
七座SUV怎么突然不香了？老司机:用两个座位换来三个问题
不值得
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曾几何时，七座SUV是无数中国家庭购车的首选目标，它们以霸气的外观和“人多也能

装得下”的承诺，赢得了市场青睐。然而时至今日，越来越多的消费者在换车时却开始对大

七座SUV说不，这背后究竟隐藏着怎样的消费逻辑变化？

从神坛跌落：七座SUV的市场变局

回想五六年前，国内七座SUV市场可谓风光无限。随着二胎政策的放开，不少家庭未雨

绸缪，认为“更大的车=更好的生活”，七座SUV销量节节攀升。汉兰达(图片|配置|询价)、

锐界等热门车型甚至一车难求，加价提车现象屡见不鲜。

然而，市场研究机构近年来的数据却描绘出另一番图景：七座SUV的市场占有率不升反

降，越来越多的消费者在体验过七座SUV后，第二次购车时反而转向了其他车型。一位从事

汽车销售十余年的老张坦言：“现在很多客户来看车，直接就说不要七座，特别是那些曾经

拥有过七座车的车主。”



老司机口中的“三个问题”

为什么曾经备受追捧的七座SUV会遭遇如此尴尬的局面？让我们听听老司机们总结的三

个核心问题。

问题一：利用率极低的第三排，却是天天要付出的代价

大多数七座SUV的第三排座椅，使用频率低得惊人。有调查显示，超过70%的七座SUV车

主，第三排座椅每月使用不到两次，超过一半的车主几乎从不使用第三排。

然而，为了这偶尔才用上的两个座位，车主却要每天承担各种代价：

· 空间牺牲：在标准尺寸的SUV中，加入第三排意味着后备箱空间被大幅压缩。在五座

状态下，七座SUV的后备箱往往比同尺寸的五座车型小很多。当需要使用第三排时，后备箱

就只剩下放几个背包的空间，实用性大打折扣。

· 重量增加：第三排座椅及相关设施的加入，使整车重量增加100-150公斤，相当于随

时随车载着两个成年人的重量在行驶。

· 燃油消耗：额外的重量导致油耗增加，尤其是在城市拥堵路况下，这种影响更为明

显。

王先生是一家四口中的顶梁柱，两年前购入一台七座SUV，如今却后悔不迭：“我一年

中只有春节和国庆两次回乡下的老家时会用到第三排，但为了这两天，我平时却要忍受又大

又笨的驾驶体验和更高的油耗，真的不值得。”

问题二：尴尬的第三排乘坐体验，形同鸡肋

除了使用频率低，七座SUV的第三排乘坐体验也饱受诟病。

从人体工学角度看，绝大多数中型七座SUV的第三排都存在腿部空间不足、坐垫高度过

低、腿部支撑不够的问题。成年人坐在第三排，就像坐小板凳一样，长途行驶极其不适。

此外，第三排的进出便利性也是一大痛点。虽然第二排座椅通常可以前移，但开口依然

有限，成年人需要弯腰蜷缩才能挤进去，对老年人和行动不便者极不友好。

安全方面，由于紧贴车尾，第三排座椅在追尾事故中的风险相对较高。虽然汽车制造商

会采取各种安全措施，但物理位置的劣势无法完全消除。

李女士对此深有体会：“上次带我父母出门，他们坐在第三排，半小时就喊腰酸背痛，

而且下车时非常费劲。从那以后，我再也没让长辈坐过第三排。”

问题三：驾驶体验打折扣，停车难题日益凸显

七座SUV通常车身尺寸更大，这在拥堵的城市环境中带来诸多不便：



· 停车困难：更长的车身和轴距使得在标准车位中停车变得困难，特别是在老小区、

商场等空间有限的区域。

· 通过性受限：更庞大的车身在窄路行驶、调头时远不如五座车型灵活。

· 操控性下降：更大的质量和尺寸影响着车辆的加速、制动和过弯性能，驾驶乐趣大

打折扣。

与此同时，七座SUV的价格通常比同配置的五座版本高出不少，购车成本更高；保险费、保

养费用也往往水涨船高；二手车市场的保值率方面，七座版本反而不如同款五座车型。

网约车司机刘师傅直言：“开过大七座再换回五座，就像卸下了沉重的铠甲，感觉整车

都轻快了，城市里开更是轻松不止一点半点。”

消费理性回归：什么在改变消费者的选择？

七座SUV遇冷的背后，是中国汽车消费者日趋理性的选择。

随着汽车文化逐渐成熟，消费者开始认清自己的真实需求，而非盲目追求“越大越好”。统

计数据显示，中国家庭平均成员数量为3.02人，即使是二胎家庭，五座车也基本能满足日常

出行需求。

另一方面，汽车产品多元化也为消费者提供了更多选择。中大型五座SUV提供了宽敞的

乘坐和储物空间，却没有七座SUV的种种弊端；MPV在需要多人乘坐时，提供了更舒适的第三

排体验；而当家庭成员超过5人时，部分消费者甚至认为，购买两辆五座车是比一辆七座车

更明智的选择。

汽车媒体人赵强分析：“现在的消费者更懂得权衡利弊，他们意识到，为了一年只有5%

时间才用到的第三排，却要承担100%的代价，这显然不是明智的投资。”

未来展望：七座SUV会不会退出市场？

这是否意味着七座SUV将退出历史舞台？答案是否定的。在特定场景下，七座SUV仍有其

存在价值：

· 多孩家庭：对于三个或以上孩子的家庭，七座几乎是刚需；

· 经常集体出行的家庭：如经常与老人同住或一同出游；

· 乡村地区：在停车空间充裕、且经常需要多人同行的乡村地区，七座SUV依然实用。

汽车设计师们也意识到了这些问题，新一代七座SUV正在努力改善第三排的舒适性和便

利性，有些全尺寸SUV已经提供了真正实用的第三排空间。

不过，对于大多数城市家庭而言，选择一款空间宽敞的五座SUV，或者在有更多座位需

求时考虑MPV，可能是更为明智的选择。



七座SUV从“香饽饽”到“不香了”的转变，折射出中国汽车消费市场的成熟。消费者

不再被表面的配置和营销话术所迷惑，而是更加注重产品的实际使用价值。

正如一位老司机所言：“买车不是为了那百分之一的需求，牺牲百分之九十九的体验。

用两个几乎用不上的座位，换来空间、油耗和驾驶体验的三个问题，确实不值得。”

在汽车消费日益理性的今天，认清自己的真实需求，不盲目跟风，选择最适合自己的车

型，才是明智的消费之道。毕竟，车是每天都要使用的伙伴，不是偶尔才打开的礼物。
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