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35万预算，一面是暴跌10万的奥迪Q5L(图片|配置|询价)，一面是轴距加长的宝马X3，

这场豪华SUV之争，早已不是我们熟悉的那个战场

最近逛4S店的朋友们应该都感受到了，豪华中型SUV市场正在悄悄变天。上周我去奥

迪4S店，发现Q5L的优惠力度简直惊人——指导价34.98万的45周年典藏版，直接降到

了25.19万，足足便宜了小10万。



而隔壁宝马4S店的新款X3，虽然价格坚挺在34.99万起，但轴距居然加长了110mm，直

奔2米98。这两款车到底该怎么选？作为一个车迷，今天就来和大家聊聊我的实地考察体验。

奥迪Q5L：价格屠夫的自我修养



走进奥迪展厅，Q5L的降价横幅挂得那叫一个显眼。25万多点就能拿下四个圈的中型SUV，还

是2.0T加quattro四驱，这在前两年简直是天方夜谭。

销售小哥跟我说得实在：“哥，现在买Q5L就是捡漏，性价比在豪华品牌里没对手。”

我仔细研究了下，Q5L这套2.0T发动机输出190马力，320牛·米，匹配7速湿式双离合变

速箱。日常开起来确实够用，起步稍肉，超车需要深踩油门。



但市区通勤油耗才7.8升左右，按现在油价算一公里六毛多，对于一台四驱中型SUV来说，还

算可以接受。

Quattro四驱是Q5L的一大卖点。上次试驾恰逢雨天，地下车库坡道湿滑，别的车还在小

心翼翼，Q5L就像穿了防滑鞋，稳得很。这套系统在湿滑路面的抓地力，确实比两驱车强不

少。

不过Q5L的内饰和智能配置就有点跟不上了。12.3英寸液晶仪表+10.1英寸中控屏，

在2025年已经偏小了。

车机系统还是奥迪Connect那套，流畅度和国产品牌比有差距，而且不支持整车OTA。语

音助手只能理解“导航到某地”这种基础指令，稍微复杂点就直接卡壳。

更让人纠结的是，很多实用配置都要选装。座椅加热2300块，前排侧气囊1600块，并线



辅助7000块，360全景影像3700块。选配完轻松多加两三万，这点确实不够厚道。

宝马X3：轴距加长的操控王者

转到宝马展厅，新款X3最吸引人的就是那个加长的轴距——2975mm，比老款增加

了111mm。这对于一直抱怨宝马后排空间小的消费者来说，无疑是个好消息。

实际坐进去，185cm身高的乘客在后排能有近三拳的腿部空间，比Q5L确实宽敞了些。

宝马也在科技感上下了功夫。12.3英寸+14.9英寸的一体式大连屏，配上最新的iDrive

系统，整体感觉更接近新能源车。

销售特意演示了DeepSeek语音助理，能听懂“我冷了”这种自然指令，比奥迪的语音系

统聪明不少。

动力方面，X3有25L和30L两个版本，都是2.0T+8AT变速箱。25L版本212马力，310

牛·米，零百加速8.9秒，只能说够用。

但30L版本就猛了，287马力，400牛·米，零百加速6.6秒。如果预算充足，30L版本的

驾驶体验会好很多。

值得一提的是，新款X3全系标配了L2级辅助驾驶，包括全速自适应巡航、自动泊车、记

忆泊车等功能。这在同价位豪华品牌中算是比较厚道的，毕竟奥迪Q5L想要类似的配置还得

额外加钱。

不过X3的价格确实更坚挺。入门版34.99万，虽然比老款官降了4.97万，但比起奥迪Q5L

的实际落地价，还是贵了不少。而且宝马的选装也不便宜，想要哈曼卡顿音响、抬头显示等

功能，还得额外加钱。

面对面：Q5L与X3的核心对决

价格层面，Q5L无疑是赢家。25万多的实际落地价，比官方指导价低了近10万，这在豪

华品牌中是相当罕见的。而X3虽然也有优惠，但入门版仍在30万左右。

空间方面，X3扳回一城。加长后的轴距带来了更宽敞的后排空间，对于有家庭需求的消

费者来说，这点很有吸引力。Q5L的后排虽然也够用，但相比X3就显得中规中矩了。

动力系统上，两车各有千秋。Q5L的全系四驱在湿滑路面上更有优势。而X3的高功率版

本动力更强劲，驾驶乐趣更胜一筹。

科技配置方面，X3明显领先。更大的联屏设计、更智能的车机系统、标配的L2级辅助驾

驶，都让X3更符合当下消费者的需求。而Q5L在这方面确实有些落伍了。

品质感上，两车都保持了豪华品牌应有的水准。Q5L的底盘滤震细腻，过坎过沟没有多

余震动；X3的操控精准，转向手感沉稳，各有各的忠实粉丝。



实用选购建议

如果你预算有限，但又想体验豪华品牌，Q5L目前的性价比确实很高。25万多就能买到

四驱版，在之前是不敢想的事。

如果你更看重科技感、智能驾驶和后排空间，那X3可能更合适。虽然价格高些，但带来

的体验也确实不一样。

对于Q5L，我建议直接上45周年典藏版，性价比最高。而对于X3，中配的30L领先型更值

得推荐，比入门版动力更强，配置也更丰富。

别忘了，买车一定要亲自试驾。尤其是Q5L的双离合顿挫感和X3的座椅舒适度，只有亲

身感受才能判断是否适合自己。

站在4S店外，我看着停车场上一排排崭新的Q5L和X3，不禁感慨：奥迪选择了降价求生，宝

马选择了加长进化，两条不同的路线，折射出豪华品牌在新能源时代的两种应对策略。

那么问题来了：25万的奥迪标，还是30万的宝马标？ 如果你有30万预算，会选择性价

比无敌的Q5L，还是科技感更强的X3？欢迎在评论区分享你的观点！
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