
选对一台车，带娃、露营、回老家都不慌，我家这台SUV太够
用了
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买一台车不难，难的是买一台能让全家人都满意的车。对于我们这种上有老、下有小的

家庭来说，选车从来不是看哪个参数亮眼、哪个设计新潮，而是能不能实实在在解决日常出

行的那些麻烦事——周末带孩子出门，行李和婴儿车能不能装下？老人上下车方不方便？长

途开车，一家人坐着舒不舒服？跑高速的时候，油耗和续航会不会让人操心？安全配置够不

够让人放心？

前段时间换车，试驾了不少SUV，Z后选了方程豹钛7(图片|配置|询价)，不是因为它有

多么“高大上”的配置，而是它在空间、舒适、续航和安全这些地方，都戳中了我们家庭用

车的真实需求。没有花里胡哨的噱头，全是过日子用得上的细节，开了小半年，不管是日常

接送孩子、上下班通勤，还是假期带全家回老家、去露营，它都没掉过链子，慢慢也摸出了

这台车Z适合家庭的地方。

空间够大，才装得下一家人的琐碎

家庭用车，空间永远是第一刚需。以前开小车，每次全家出门都跟“打仗”一样——孩

子的婴儿车要折叠半天才能塞进后备箱，老人的行李只能挤在后排脚下，零食、玩具、绘本

散落一地，车厢里总显得乱糟糟。换了方程豹钛7(品技术)之后，这种“拥挤感”终于消失

了。



这台车的轴距有2920毫米，车内有效长度能到3310毫米，销售说“得房率”有70.9%，

我不太懂这些术语，只知道实际坐进去特别宽敞。前后排的头部空间差不多有1.1米，我家

孩子刚上小学，在车里能直直地站起来走动，不用像以前那样蜷缩在座位上，长途坐车也不

会觉得闷。后排上下车的门槛不高，车门打开的角度也大，我爸妈快70岁了，不用弯腰弓背，

扶着车门就能轻松坐进去，不用我特意伸手去扶。

就算车上坐满5个成年人，后排的人也不会觉得挤。我身高1米75，坐在后排，膝盖离前

排座椅还有两拳多的距离，长时间坐着也不会有膝盖顶到前排的憋屈感。我爱人总说，以前

坐长途车，后排坐久了腿都麻，现在这台车，就算开三四个小时，大家下来的时候都能舒舒

展展的。

后备箱的空间也很实用。常规状态下能放970升的东西，加上车尾那个小储物箱（销售

叫它“小书包”），总共能有1000升。平时带孩子去姥姥家，两个24寸的行李箱、一个折叠

婴儿车，再塞几袋孩子的零食和玩具，放进去还能有空地，不用像以前那样把东西堆在后排

座位上。

要是周末想带全家去露营，把第二排座椅放倒，后备箱容积能扩到1880升，帐篷、折叠

桌椅、孩子的小自行车，甚至还有我爸的钓鱼竿，都能整整齐齐地放进去，不用额外找地方

塞，也不用纠结“这个要不要带、那个能不能装下”。车内还有47个小储物空间，车门板上

的杯架能放下我爸的大保温杯，前排扶手箱深得能装下孩子的一整套绘本，后排座椅背面还

有小口袋，放手机、纸巾、孩子的小玩具正合适，车厢里再也不会乱糟糟的。

座椅舒服，长途坐车才不遭罪

以前开长途车，Z头疼的就是家人坐得不舒服。我妈腰不好，坐久了就喊腰疼；我爱人

带着孩子，后背总被座椅闷得出汗；孩子坐安全座椅里，没多久就会闹着“不舒服”。换车

的时候，我特意把“座椅舒服”当成了重点，方程豹钛7(用车口碑)的座椅，确实没让人失



望。

全车座椅摸起来是真皮的，表层很细腻，不像有些车的皮质硬邦邦的。销售说是什

么“4+1舒芙蕾架构”，我实际坐上去的感觉就是，既有支撑感，又不会觉得硬，像是坐在

家里的沙发上，腰部和背部能贴得很稳。不管是开车的我，还是坐后排的老人孩子，长时间

坐着都不会觉得累。

Z实用的是座椅通风和加热功能，全车都有。夏天天热，以前开车后背总被汗浸湿，现

在打开通风，没多久后背就凉丝丝的，不会闷得难受；冬天上车，打开加热，几分钟座椅就

暖乎乎的，老人孩子坐上去也不会觉得凉。前排座椅还有按摩功能，开长途的时候我会打开，

腰部有轻微的震动和揉捏，开两三个小时也不会觉得腰累。

后排座椅的靠背能电动调节8度，我妈坐久了就会调个向后仰的角度，靠在上面眯一会

儿；副驾有腿托，我爱人累了就会打开“舒享模式”，把腿托伸开，半躺着休息，带孩子长

途出行的时候，我们俩还能轮流歇会儿。孩子的安全座椅固定在后排中间，座椅够宽，他坐

进去不会觉得挤，有时候长途坐车还能在安全座椅上睡一路，不用一直闹着要抱。

续航省心，不用总为加油充电发愁

买混动车型，一开始是担心续航和油耗——怕纯电续航不够用，每天都要充电；又怕混

动模式油耗太高，养车成本受不了。开了方程豹钛7之后，这些担心慢慢就没了。

这台车的纯电续航Z高能到200公里，我平时上下班来回30公里，充一次电差不多能开一

周，工作日不用加油，只用电就行。纯电模式下开车很安静，没有发动机的噪音，起步和加

速也很平顺，市区堵车的时候，不会有一冲一冲的顿挫感，孩子坐在后排也不容易晕车。有

时候忘记充电了，车会自己切换到混动模式，不用特意绕路去充电站，也不会耽误事。

要是周末带全家去周边城市玩，满油满电的情况下，综合续航能超过1300公里，油箱



有60升，来回一趟不用中途进服务区加油。就算全程不充电，馈电油耗也才4.9升，跑高速

的时候，百公里油耗差不多在5升左右，比我以前的燃油车省不少，长时间跑高速也不会有

太大的油费压力。

车上有10种驱动模式，不用自己手动调，车会根据路况自动切换。市区堵车的时候，模

式会调得更节能，油门踩起来很轻；高速巡航的时候，动力输出很稳，加速超车也不费劲。

不管是市区里慢慢开，还是高速上跑长途，开起来都很顺手，不会觉得动力不够用，也不会

觉得油耗太高。

座舱贴心，全家人都能坐得舒服

以前觉得“智能座舱”是年轻人的玩意儿，对家庭来说没什么用，直到开了这台车才发

现，贴心的座舱设计，能让全家人都舒服。

车内的仪表台是双层环绕的，加上超大的天窗，坐在车里视野很开阔，不会觉得压抑。

晚上开车的时候，车里的氛围灯能调颜色，有五种场景模式，颜色能慢慢变，调个柔和的黄

色，车厢里的氛围很温馨，孩子有时候会盯着氛围灯看，说“像星星一样”。

Z让我惊喜的是“静谧性”，不管是市区开车还是高速巡航，车内都很安静，发动机的

噪音、风噪、胎噪都很小。车上有20个扬声器，包括4个顶棚上的，音质很饱满，我爱人坐

在前排听歌，声音清晰；我爸妈坐在后排，能感觉到音乐包围着，他们说“像是在客厅里听

收音机一样”。主驾头枕还有独立的扬声器，导航和电话的声音只对着我一个人响，不会吵

醒后排睡觉的孩子和老人，这点特别实用。

车里有车载香氛，有三种味道——绿色的是青草味，木质的是淡淡的木头香，果香的有

点甜。浓度能调三档，平时孩子在车里，我就调淡一点，车里有股淡淡的香味，不会刺鼻；

自己开车的时候，调浓一点，能提提神。夏天天热，车里容易有异味，有了香氛，车厢里总

能保持清新。
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车内的空气净化也做得不错，有智能新风系统，用的是CN95滤芯，还有负离子发生器。

冬天开车关着窗，以前总觉得车里空气浑浊，孩子容易咳嗽，现在开着新风，空气很清新，

就算关窗开半天，也不会觉得闷。我家孩子是过敏体质，以前坐别的车容易打喷嚏，坐这台

车就很少出现这种情况。

车上有七个屏幕，包括15.6英寸的中控屏、10.25英寸的仪表盘、26英寸的抬头显示，

后排还能装两个13英寸的平板。导航信息能在多个屏幕上同步，我在前面规划好路线，后排

的家人也能看到，不用我特意回头喊“还有多久到”。孩子坐后排的时候，能在平板上看动

画片，声音不会影响到开车的我，长途坐车也不会闹。



针对家庭用户，车上还有一些小设计。和儿童安全座椅品牌合作的智能安全座椅，能通

过车机看到孩子的状态，还能调节靠背角度，能全方位旋转，给孩子换尿布、喂奶的时候，

不用把孩子抱来抱去，直接转过来就行，省了不少劲。要是带宠物出门，有专门的宠物安全

座，用接口固定得很稳，还有摄像头能在车机上看宠物的状态，夏天有通风功能，宠物不会

闷着，下车后能直接拉着走，不用抱。长途开车的时候，还能连上天眼和颈部按摩仪，用语

音就能打开，我爸妈坐久了能按摩放松，孩子能戴着眼罩睡觉，缓解旅途疲劳。

车上还能连支付宝，早上上班路上，用语音就能点咖啡、买早餐，选好口味、付完钱，

到店直接拿，不用停车排队，省了不少时间。还有蚂蚁森林的车机版，每次开车都能积累能

量，我家孩子现在每天都提醒我“爸爸，今天的能量还没领呢”，开车也多了点乐趣。

安全可靠，家庭出行才放心

对家庭来说，安全永远是第一位的。这台车的车身是笼式结构，用了不少高强度钢，热

成型钢占比22.8%，高强度钢占比78.4%，全车标配了9个安全气囊，不管是正面碰撞还是侧

面碰撞，都能提供保护。虽然希望永远用不上这些，但知道有这些配置，心里会踏实很多。

辅助驾驶功能也很实用，车上有30个感知元件，有30多项辅助驾驶功能。市区早晚高峰

堵车的时候，辅助跟车功能能自动保持安全距离，不用我一直脚踩刹车，减轻了不少疲劳；

高速行驶的时候，能自主变道超车、过路口，长时间开车不会觉得太累。

泊车的时候也很方便，不管是车头进、偏着停，还是窄车位，车都能自动完成，还能自

动收起后视镜。我们小区的车位很窄，以前我停车要反复调整，现在用自动泊车，几分钟就

能停好，不用麻烦别人指挥。还有高速爆胎辅助系统，能在140公里/小时的速度下爆胎时稳

定车身，减少方向偏离，虽然希望永远用不上，但有这个配置，跑高速的时候更安心。

底盘也很稳，前悬架是双叉臂，后悬架是五连杆，都是独立的，前悬架的下摆臂用的是

铝合金，减轻了重量。平时过减速带或者颠簸路面，车身不会有太大的晃动，坐在车里很平

稳。还有智能阻尼车身控制系统，能毫秒级调节，走烂路的时候能过滤掉不少震动，急转弯

的时候车身倾斜也不明显，开起来很稳。

Z实用的是智能防晕车系统，能控制加减速的冲击，抑制车身的俯仰，还能自动调整空

调温度。我妈和孩子都容易晕车，以前坐长途车，没多久就会头晕恶心，坐这台车的时候，

很少出现这种情况，就算开三四个小时，也能舒舒服服的。

适合家庭的车，从来不是“W美”的，而是“够用”的

开了小半年，方程豹钛7不是一台“W美”的车，它没有特别亮眼的加速性能，也没有花

里胡哨的设计，但它却是一台“够用”的家庭车——空间够大，能装下全家人的行李和琐碎；

座椅够舒服，能让老人孩子长途坐车不遭罪；续航够长，不用总为加油充电发愁；安全配置

够全，能让全家人出行更安心。



它没有过度强调参数和性能，而是从家庭出行的实际需求出发，解决了我们日常用车的

那些痛点。早上送孩子上学，不用再纠结婴儿车能不能装下；周末带全家露营，不用再担心

行李塞不下；假期长途回老家，不用再频繁进服务区加油；老人上下车方便，孩子坐车舒服，

我开车也省心。

对我们这种普通家庭来说，买车不是为了面子，而是为了让全家人的出行更方便、更舒

适。方程豹钛7或许不是Z亮眼的那一台，但它却是Z懂家庭需求的那一台——它用实实在在

的细节，装下了全家人的幸福，也让每一次出行，都变成了一件安心又舒服的事。

如果你也在为家庭选车，不用太纠结那些复杂的参数，不妨看看它能不能解决你的实际

需求——空间够不够用？座椅舒不舒服？续航省不省心？安全够不够放心？如果这些都能满

足，那它或许就是适合你的那台车。#钛7买得钛对了#科技大空间SUV
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