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考驾照时费了九牛二虎之力，拿到手后却因为没买车、通勤靠公共交通，或是长期出差、出

国，让驾照在抽屉里一躺就是好几年——这是很多“本本族”的常态。但交警部门明确提醒：

驾照不是“终身有效”的护身符，长期闲置反而更容易出问题，尤其是两个核心关键点没盯

紧，可能直接被注销，再想开车就得重新报名考试，既费钱又费时间。

根据交管部门最新统计，每年全国有近120万本驾照因逾期未换证、满分未处理等原因

被注销，其中63%是“长期不开车”的车主。很多人直到突发情况想用车，或是准备买车时

才发现，驾照早就失效了，只能吃哑巴亏。今天就用最实在的大白话，把长期不开车时驾照

的养护要点、2个致命坑、补救办法讲透，不管你是驾照闲置的“本本族”，还是偶尔开车

的车主，都能守住驾照不“报废”。

一、先搞懂：驾照为啥会“躺废”？不是放着就没事



很多人觉得“驾照考到手就一辈子能用”，这是最大的误解。我国驾照有明确的“有效

期”和“状态管理规则”，长期不开车的人最容易忽略这两点，最终导致驾照失效：

1. 驾照有明确有效期，逾期未换会注销：不管是C1、C2还是A、B照，都有有效期——

初次领证后6年是第一个有效期，6年后要换10年有效期的驾照，10年后再换长期有效的驾照。

只要超过有效期没换证，驾照就会进入“失效状态”，超过一定期限直接注销；

2. 记分周期内满分未处理，会被暂扣或注销：就算长期不开车，若之前开车有违章没

处理，累计记分达到12分，又没在规定时间内参加学习和考试，驾照会被暂扣，逾期不处理

就会被注销；

3. 身体条件不符合要求，会被注销：驾照到期换证时，需要提交身体条件证明（比如

视力、听力、四肢健全等），若身体条件不达标，或逾期不提交证明，驾照也会被注销。

简单说，驾照就像“身份证”，需要定期“核验”，长期闲置不关注状态，自然容

易“过期作废”。尤其是C照车主，觉得“不用年审”就掉以轻心，反而最容易踩坑。

二、核心坑点1：有效期！逾期未换证，驾照直接作废

这是长期不开车车主最容易踩的坑，没有之一。很多人记不住驾照有效期，等发现时已

经逾期好几年，只能重新考驾照，之前的努力全白费。

1. 驾照有效期的3个阶段，记准时间别错过

- 第一阶段：初次领证后6年，有效期满需换“10年有效期驾照”；

- 第二阶段：10年有效期满后，换“长期有效驾照”（60周岁以下，且每个记分周期未

记满12分）；

- 第三阶段：60周岁以上，不管之前是哪种驾照，都要每年提交一次身体条件证明，否

则驾照失效。

这里要注意：驾照有效期在驾照正本的下方明确标注（“有效期限”一栏），比

如“2023-05-10至2029-05-10”，就是6年有效期，2029年5月10日前必须换证。

2. 逾期未换证的3个“危险期限”，后果天差地别

逾期未换证不是“一过期就作废”，而是分阶段处理，不同阶段后果不同，越拖越严重：

- 逾期1年内：驾照处于“逾期未换证”状态，不算作废，还能正常换证。但这段时间

不能开车，否则按“无证驾驶”处罚，罚款200-2000元，可并处15日以下拘留；

- 逾期1-3年：驾照被“注销可恢复”，不能直接换证，需要先参加科目一考试（理论

考试），考试合格后才能恢复驾照资格，再办理换证；

- 逾期3年以上：驾照被“永久注销”，彻底作废，只能重新报名考驾照，从科目一到



科目四全部重考，和新学员一样。

举个直观的例子：如果你的驾照2021年10月到期，2022年10月前是逾期1年内，直接换

证就行；2022年10月-2024年10月是注销可恢复，要考科目一；2024年10月后就永久注销，

只能重考。

3. 换证流程：3分钟线上搞定，不用跑线下

很多人觉得换证麻烦，其实现在线上就能办，全程不用跑车管所，尤其适合长期不开车、不

想专门跑一趟的人：

- 线上渠道：“交管12123”APP（全国通用）、微信/支付宝“交管服务”小程序；

- 操作步骤（以“交管12123”为例）：

1. 打开APP，登录后点击“驾驶证业务”→“期满换证”；

2. 按提示上传身份证照片、体检报告（可在APP上预约就近医院体检，体检后数据自动

同步）；

3. 选择领证方式（邮寄到家或自取），缴纳工本费（10元）；

4. 提交后等待审核，一般3-5个工作日就能收到新驾照，全程3分钟操作，不用排队。

4. 关键提醒：体检报告怎么弄？

换证必须提交体检报告，长期不开车的人不用特意跑医院，两种方式很方便：

- 医院体检：就近选择交管部门认可的医院（大部分社区医院、三甲医院都可以），告

诉医生“驾照换证体检”，项目包括视力、听力、四肢、辨色力，费用30-50元，10分钟搞

定，报告自动同步到交管系统；

- 自助体检机：很多车管所、地铁站、政务服务中心有“驾照自助体检机”，按提示操

作，3分钟完成体检，费用20-30元，报告实时上传，不用跑医院。

三、核心坑点2：记分与状态！有违章未处理，驾照也会作废

长期不开车不代表驾照“没动静”，如果之前开车有未处理的违章，或是记分周期内累

计记满12分，就算几年不开车，驾照也会被处理，甚至注销。

1. 未处理违章的“连锁反应”，越拖越麻烦

很多人觉得“违章不处理，只要不开车就没事”，其实不然：

- 违章未处理，记分不会清零：每个记分周期（领证日期起12个月）内的违章记分，若

未处理，会自动累计到下一个周期，一旦累计满12分，驾照就会被暂扣；



- 逾期不处理违章，会产生滞纳金：现场处罚的违章（交警开的罚单），15日内未处理，从

第16日起每天按罚款金额的3%收取滞纳金，最多不超过本金；非现场处罚（电子眼抓拍）没

有滞纳金，但会影响换证、年检；

- 累计满12分未学习，驾照会被注销：不管是现场还是非现场违章，累计满12分后，

若30日内未参加科目一学习和考试，驾照会被注销；逾期超过2年，注销后无法恢复，只能

重考。

2. 长期不开车，怎么查驾照状态和违章？

就算不开车，也建议每6个月查一次驾照状态，避免有遗漏的违章或异常：

- 查驾照状态：打开“交管12123”APP，点击“我的驾驶证”，就能看到驾照有效期、

记分情况、状态（正常/逾期未换证/暂扣等）；

- 查未处理违章：在“交管12123”APP首页点击“违法处理”，就能看到名下所有未处

理的违章，包括违章时间、地点、罚款金额、记分；

- 补充渠道：拨打12123交管服务热线，或登录当地交管部门官网，也能查询驾照状态

和违章。

3. 违章处理流程：线上缴费，不用跑车管所

发现有未处理的违章，别拖着，线上就能缴费处理，全程5分钟：

- 打开“交管12123”APP，点击“违法处理”，选择要处理的违章记录；

- 查看违章照片和处罚依据，确认无误后点击“处理并缴款”；

- 选择支付方式（微信、支付宝、银行卡），缴纳罚款后，记分自动扣除（在当前记分

周期内）；

- 注意：如果是记满12分的违章，不能线上处理，需要到车管所参加科目一学习和考试，合

格后才能清零记分。

四、长期不开车，驾照养护的4个实用技巧

除了盯紧有效期和违章，长期不开车的车主，做好这4点，能让驾照一直保持“有效状

态”：

1. 设置“有效期提醒”，别错过换证时间

把驾照有效期设置成手机日历提醒，提前3个月、1个月、15天各设一次，避免遗忘。比

如驾照2029年5月到期，2029年2月、4月、5月各设一次提醒，确保有足够时间准备体检和换

证。



2. 每年查1次驾照状态，做到心中有数

建议每年1月或领证月份，查一次驾照状态和违章记录，就算没有开车，也能及时发现

异常（比如被他人冒用扣分、系统错误导致的状态异常），避免小问题拖成大麻烦。

3. 避免驾照“被冒用”，保护好个人信息

长期不开车时，要妥善保管驾照，不要随意借给他人，也不要把驾照照片、身份证照片

泄露给陌生人，避免被冒用扣分或处理违章。如果驾照丢失，要及时在“交管12123”APP上

申请补办，避免被他人冒用。

4. 60周岁以上车主，别忘了提交身体条件证明

60周岁以上的车主，不管驾照是否长期闲置，都要每年提交一次身体条件证明（体检报

告），提交时间为领证月份的当月，逾期未提交，驾照会被注销。可在“交管12123”APP上

预约体检，提交后系统自动核验，不用跑车管所。

五、常见疑问解答：这些问题，一次说透

1. C照长期不开车，需要年审吗？

不需要。C照（C1、C2等）没有“年审”要求，只需要在有效期满后换证即可；但如果

是A照（A1、A2、A3）或B照（B1、B2），就算长期不开车，也需要每年参加审验（提交身体

条件证明），若连续3年未审验，驾照会被注销。

2. 驾照过期了，还能开车吗？

不能。驾照过期后，不管逾期多久，都属于“无证驾驶”，一旦被交警查到，会罚

款200-2000元，可并处15日以下拘留；若发生交通事故，保险公司会拒绝理赔，所有损失由

个人承担。

3. 长期在国外，驾照快到期了怎么办？

可以委托他人代办换证，或回国后办理延期换证：

- 委托代办：让亲友携带你的身份证、驾照、体检报告、委托书（可在交管部门官网下

载），到车管所办理换证；

- 延期换证：如果短期内无法回国，可在驾照到期前3个月内，登录“交管12123”APP

申请延期换证，最长可延期3年，延期期间不能开车，回国后再办理换证。

4. 驾照被注销后，还能恢复吗？

分情况：

- 逾期1-3年注销：可恢复，参加科目一考试合格后即可恢复；



- 记满12分逾期未学习注销：逾期2年内可恢复，参加科目一考试；逾期超过2年，无法

恢复；

- 逾期3年以上注销：无法恢复，只能重考；

- 身体条件不达标注销：若后续身体条件恢复，可重新报名考驾照。

5. 长期不开车，驾照会自动降级吗？

只有A照、B照会自动降级，C照不会：

- A照、B照：在一个记分周期内记满12分，或连续3个记分周期未审验，会被自动降级

为C照；

- C照：没有自动降级规定，只要按时换证、处理违章，就能一直使用，60周岁后也不

会降级，只是需要每年提交身体条件证明。

六、深层思考：驾照不是“摆设”，是责任也是保障

很多人考驾照是为了“备用”，但长期不开车就忽略了驾照的管理，这其实是对自己不

负责任。驾照不仅是开车的“许可证”，更是对驾驶技能和安全意识的“认可”，就算长期

不开车，也需要保持驾照的有效状态，因为你永远不知道什么时候会用到。

从交管部门的角度来说，驾照的有效期、记分管理等规则，不是为了“为难车主”，而

是为了督促车主保持驾驶能力、遵守交通规则。长期不开车的人，驾驶技能可能会生疏，通

过定期换证、提交体检报告，也能间接提醒自己“关注驾驶安全”，避免再次开车时因技能

生疏引发事故。

对车主来说，管理好驾照也是保护自己的权益。一旦驾照作废，不仅要重新考驾照，浪

费时间和金钱，还可能影响出行计划，甚至在突发情况时无法应急。与其等到需要时才发现

驾照失效，不如平时多花几分钟关注状态，做好养护。

总结：长期不开车，守住驾照不作废，记住3句话

1. 盯紧有效期：按6年、10年的节点换证，提前3个月准备，线上就能办，不用跑线下；

2. 清零违章分：定期查违章，及时处理，别让记分累计满12分，逾期不学习会注销；

3. 定期查状态：每年查1次驾照状态，60岁以上记得提交体检报告，有异常及时处理。

驾照考到手不容易，别让它在抽屉里“躺废”。只要做好这几点，就算长期不开车，驾

照也能一直保持有效，等需要用车时，随时能拿出来用，不用再花时间重考。

互动话题：你的驾照闲置多久了？有没有遇到过逾期未换证或违章未处理的情况？你是

怎么处理的？欢迎在评论区留言分享，咱们一起交流避坑经验！
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