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法国拥有多条世界知名的赛车赛道，其中最具代表性的赛道有两条，下面我们一起来看

看吧。

一是萨尔特赛道（勒芒赛道）（Circuit de la Sarthe）。萨尔特赛道位于法国勒芒市，是

全球耐力赛的终极圣殿，以举办勒芒24小时耐力赛闻名。一是赛道特色：其最大特色是半永

久性设计，由封闭赛道与公共道路混合构成，比赛时总长可达13.626公里，包含著名的6公

里直线段（Mulsanne直道），赛车极速可突破390公里/小时，赛道地形复杂，融合高速直道、

村庄弯角（如邓禄普弯）和森林路段，对车手耐力、赛车可靠性及团队协作要求极高。二是

举办的核心赛事：自1923年起，萨尔特赛道便成为勒芒24小时耐力赛的举办地，该赛事与F1

摩纳哥大奖赛、印地500并称世界三大顶级汽车赛事，比赛要求车手在24小时内轮换驾驶，

累计行驶超5000公里，是汽车工业技术（如燃油效率、空气动力学）的终极试验场，赛道还

见证了1955年皮埃尔·莱韦赫事故后赛车安全标准的革新，推动了全球赛车运动的发展。



二是马尼库尔赛道（Circuit de Nevers Magny-Cours）。马尼库尔赛道位于巴黎与里

昂之间，以平整路面和技术性弯道著称。一是赛道特色：赛道全长4.411公里，包含17个弯

道，其中阿德莱德发夹弯（需从6挡305km/h急降至1挡64km/h）是超车与事故高发区域，维

修区设施曾被誉为F1顶级配置，观众席设计兼顾观赛视野。二是举办的核心赛事：该赛道

于1991年完成改建后开始举办F1法国大奖赛，直至2008年结束承办历史。迈克尔·舒马赫在

此创下1分15秒377的单圈纪录，并6次夺冠；威廉姆斯车队曾实现三连冠（1991-1993年），

赛道虽因乡村区位和设施老化退出F1赛历，但其技术性布局仍被车手视为训练基准。

法国的这两条著名赛道，各有特色，萨尔特赛道以耐力赛传奇和公共道路混合设计成为

赛车运动的象征，而马尼库尔赛道则以F1赛事历史和高难度弯道留下深刻印记。两条赛道分

别代表了法国赛车文化中耐力与速度的巅峰，对全球赛车运动的发展具有里程碑意义。
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