
不是买的，是造的！福特全顺改成“小家”的男人，太会玩
了！
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有的人假期去露营；

有的人，干脆把“露营”变成了日常生活。

他花了 7.8 万，把一辆旧的福特新时代全顺(图片|配置|询价)，

亲手改成了能跑、能睡、能发电的“移动小家”。



没有品牌赞助，没有广告团队，



只有一个人、一辆车、和一点倔强的热爱。

⚙️ 一、旧车变身：

从“商用全顺”到“露营之家”

这辆 2014 年上牌的福特全顺，

原本是辆普通的短轴中顶货运车。

但在他眼里，这是“自由生活”的起点。

他花了两个月时间，

拆空内饰、重新焊接、装电、装木工、封隔音。

原本沉闷的货厢，

变成了一个可以煮咖啡、看星星、睡午觉的小空间。

朋友调侃他：“这不就是在造家吗？”



他说：“对啊，只不过我的家，会自己跑。”

☀️ 二、电力系统：

阳光就是能源，路就是充电站

露营最怕没电？他直接上了“大满配”：

• 12V 500Ah 锂电（约 6 度电）

• 1100W 可升降光伏太阳能板

• 3000W 逆变系统

白天晒太阳，晚上开空调、烧水、看电影都行。

无论是山林、湖边还是城市角落，

他都能过上“电力充沛”的小日子。

有人笑他太折腾，

但他只是笑着说：“这是我和阳光的合作项目。”

️ 三、内饰细节：

从“货厢”到“客厅”，质感跃迁

地板用上实木，顶棚是麂皮，墙面做了隔热层。

座椅换成了航空按摩款，

副驾还能旋转成会客模式。

床铺 1.2×1.8 米，够两个人伸腿翻身；

还有小冰箱、窗帘、照明、储物格，一应俱全。

夜晚拉上帘子、开灯泡茶，

那氛围感，比酒店还浪漫。

四、造车过程：

像搭积木一样“拼”出自由

木工自己切，焊接自己焊，

连顶行李架和太阳能升降架，

都是靠一把扳手、一台电钻一点点装上的。



他说：“每一个螺丝拧紧时，

都能听见生活往前走的声音。”

五、成本账单：

梦想也能有“性价比”

整辆车的花费加起来不到 13 万，

但带来的体验——

是能随时上路、随时停下、随时拥有家的安全感。

和价格相比，更让人佩服的是那份动手能力。

有时候，改变生活，不一定要多有钱，

而是有多敢折腾。

家，不一定要有固定坐标

有人在写字楼里数假期，

也有人，在山海之间数日出。

这辆自己造的露营车，

不只是移动的房间，

更是一种“生活可以自己定义”的勇气。

7.8 万，不是预算，是他的自由学费。

在这个车轮滚动的家里，

他活成了很多人想成为的样子。 ✨
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