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作为篮球场上的八冠王，周鹏对自己的公路主场同样有着严苛标准。正是这种追求，让

他选择了传祺向往M8宗师。当这款国产“新势力”MPV遇上老牌劲旅别克GL8陆尚，谁能真正

满足冠军级的标准？

在20~30w这个级别，GL8车系的统治力在几年前可以说不容置疑，那广汽传祺是靠着什

么在短短几年内完成了逆袭？用更多的车型和更高的销量撼动了GL8车系的根基？本次对比

我们选择传祺向往M8 2026款 宗师尊享版，售价24.99万元，用它对比售价完全一致的别

克GL8新能源2025款陆尚先享版。同样都是入门版车型，二者的配置却不能同日而语。

一，前后排舒适平权，入门即高配

随着越来越多的消费者选择MPV车型，MPV的使用场景不再局限于商务接待，这也就让很

多车企意识到了，MPV车型的前后排舒适性同样重要。传祺向往M8宗师重新定义了MPV的舒适

标准。前后排无论是驾驶员还是乘客，都配备了座椅加热通风功能，一排坐垫可伸缩至同级

最长的570mm，即使身高2米的篮球运动员也能获得充分支撑。前后舒适平权在合资车型中较

为罕见。

GL8陆尚则是典型的合资车作风，对比车型作为整个车系的入门版车型，前排仅提供仿

皮座椅。通风加热功能都是缺失的，妥妥的老派造车思路，前排司机待遇。

传祺向往M8宗师二排五星SPA双零重力座椅配备同级唯一的16点三层气袋式按摩，有效



缓解长途驾驶疲劳。靠背最大可调角度达到166°，实现接近躺平的放松效果，叠加雅马哈

头枕音响播放的音乐，形成集听觉、触觉于一体的星级酒店式休憩空间。MPV的后排就应该

是移动的放松空间。

GL8陆尚的座椅也十分舒适，但是同样不具备基通风、加热功能。与传祺向往M8宗师相

比，还缺少按摩功能和可调节的腿托。高配车型是配有吸顶电视等豪华配置的，但是24w左

右的价位，在GL8陆尚车系只能选择入门版。

传祺向往M8宗师的第三排靠背支持四挡调节，最大倾斜角达135，配合四挡调节水平扶

手，让MPV的第三排不再是儿童区。

而GL8陆尚的第三排可调节项目则比较有限。它的座椅调节功能更像是为了释放更多的

后备箱空间，而不是为乘客的舒适性服务。这也显示了两车的设计目的有一定的区别，GL8

的第三排显然是为了应急和拓展后备箱空间准备的，二传祺向往M8则兼顾了实实在在的短途

乘坐。

空间灵活性上，M8宗师的第三排220mm超长滑轨让车厢在满员乘坐与超大储物间自如转

换，支持4/6比例放倒，三排翻折后可形成1500L的行李厢空间，最多可放下22个20寸行李箱。

对于GL8陆尚的后备厢空间，官方表示车辆满员时，后备厢还可以容纳三个24寸加2个21

英寸的行李箱组合。后排放倒后高度差较大，是GL8系列这些年受到诟病最多的设计。跟那

些第三排壁挂或下沉式收纳的车型相比，两辆车厚重的第三排都做不到纯平收纳。

二，新时代的冲击，辅助驾驶系统差距明显

传祺M8宗师搭载全球一线品牌，来自Momenta辅助驾驶系统，硬件配置拉满，不仅拥有

算力高达254TOPS的英伟达Orin-X芯片，还拥有27个高规格传感器，其中包括1个可变焦126

线激光雷达，探测距离超过200米。

在极端天气场景下，这辆车也能看得远、看得清、看得全。Momenta“一段式端到端”

大模型让车辆具备老司机般的判断力，不依赖高精地图就能应对环岛、窄路、复杂匝道

等99%的出行场景。

别克GL8陆尚最多装备有超12项安全辅助功能保障安全。高配车型搭载L2级驾驶辅助系

统，本次参与对比的车型只有定速巡航功能，功能实用但相对基础，跟国产车型相比，合资

车在辅助驾驶和智舱方面，整体都有一定的差距，这也是传祺品牌撼动GL8车系在MPV细分市

场地位的最主要原因。

三，主动被动安全配置全面胜出

对于车身比例先天细长，却要承载全家人的MPV车型来说，安全性显得十分重要。

传祺向往M8宗师在主动安全层面，搭载第一梯队Momenta主动安全，集成15项领先功能。全



场景AEB系统不仅能在120km/h高速状态下实现紧急制动，更能精准识别夜间横穿车辆与“鬼

探头”等突发状况。

被动安全方面，传祺向往M8宗师车身采用“八纵十九横”车体结构，高强度钢占比高

达81.7%，打造坚不可摧的笼式铠甲车体。针对MPV第三排安全痛点，首创1.5m后风窗气囊，

与两侧6.4m超长侧气帘，组成同级唯一的360°环抱式气囊矩阵！外刚内柔，就像给全车装了

“超级防弹衣”。该车的安全实力已通过行业首例重型货车“前后夹击”连环碰撞测试的极

限验证。

新一代弹匣电池也通过了超250项严苛测试，提前一年预判式满足电池安全新国标。截

止目前，弹匣电池搭载量超过130万台车，累计480亿公里行驶里程保持“零自燃”纪录。

别克GL8陆尚也获得了CNCAP 5星级和中保研小偏置碰撞G(优秀)安全认证。整车高强度

钢占比达65%。GL8陆尚的电池包布置在车辆中间位置，与油箱分离，电池壳体采用坚固的四

横两纵框架设计，可在很大程度上抵抗外力撞击，也降低碰撞后起火爆燃的风险。在主动安

全与气囊数量和覆盖位置上，GL8陆尚不占优势，车道偏离预警和主动刹车，以及前方碰撞

预警功能都没有配备。后风挡玻璃也没有装配安全气囊。

四，插混专家技术破局，打破MPV油耗高动力弱固有印象

广汽传祺凭借16年插电混动技术积淀，彻底改写MPV动力弱油耗高的刻板印象。向往M8

宗师搭载同级唯一的2.0T发动机与两挡DHT组成的智电插混系统，综合扭矩高达645N·m，有

电没电都动力充沛、响应迅捷。既没有油车的换挡顿挫感，也没有电车的加减速眩晕感。

传祺向往M8宗师，电耗仅需21kWh/100km，馈电油耗低至6.05L/100km，还有6kW对外放

电，远途露营必备。

别克GL8则采用1.5T插电式混动系统，发动机油180马力，和传祺向往M8相比，动力储备

略显不足。燃油成本也会更高。尤其在高速工况下，由于电机与发动机的出力都有一定的差

距，两车的动力差距会更加明显。

五，相同价格，越级配置

传祺向往M8宗师起售价24.99w，现在下订即可尊享六大购车礼包。包括：全品牌限时置

换补贴1万元；针对广汽品牌车主，置换补贴再加码5000元；传祺M8、E9老车主再加码5000

元，综合补贴高达2万元！不仅如此，选购激光雷达版的用户，还可免费享受价值25000元辅

助驾驶功能包，以及至高300万元全场景智行保障。相比之下陆尚的售价虽然也是24.99w起

步，但是同样价位的配置差距较大，同样的预算明显是我们自主品牌用料更扎实，配置更高，

体验更好。
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