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前几天陪老公开车去4S店做保养，车险销售凑过来热情推荐：“哥姐，今年把第三者责

任险升到200万呗，比100万就贵90块，多花点钱买个万无一失！”

老公刚想点头，我赶紧拽了他一把。倒不是我抠门，而是买了15年车险的我，去年才栽

过200万第三者的“坑”——原以为保额越高越安心，结果真出了事才发现，很多“保障”

根本不是你想的那样，花的冤枉钱比这90块多得多。

后来我专门找做车险理赔的朋友打听，又翻了十几份保单细则，才弄明白200万第三者的“

坑”到底在哪。现在身边很多人买保险都跟风选高额第三者，却没搞懂背后的门道。今天就

把我的真实经历和整理的干货说出来，用大白话帮大家避坑，尤其是5个容易踩雷的点，咱

们一个个说清楚。

一、先搞懂：200万第三者保啥？别把“自己的车”算进去

很多人买200万第三者时，都有个误区：“保额这么高，不管撞了啥都能赔。”其实大

错特错，先搞清楚它的保障范围，才能避免“以为能赔却不赔”的尴尬

第三者责任险，简单说就是“赔给别人的钱”——比如你开车撞了行人、撞了别人的车，或

者撞坏了路边的护栏、路灯，这些“第三方的人身伤亡和财产损失”，保险公司才会按保额

赔。但有个关键前提：不包括你自己的车、自己车上的人，还有你自己的损失。

我去年就犯过这个错：开车时不小心蹭到护栏，自己的车门凹了一块，护栏也被撞歪了。我

以为200万第三者能赔护栏，车损险能赔自己的车，结果报案后才知道，我前一年续保的时



候，为了省几百块把车损险退了，最后护栏的赔偿走了第三者（花了800块），自己车门的

维修费3000块全得自掏腰包。

后来理赔朋友跟我说：“很多人买高额第三者，却忘了买车损险，以为第三者能兜底，

这是最常见的坑。第三者只保‘别人’，自己的车得靠车损险，两者缺一不可。”所以别光

盯着第三者的保额，先确认自己的车有没有车损险，不然撞了自己修，照样肉疼。

二、坑点1：“200万保额”不是“200万都能赔”，有3个“不赔场景”

最让人心塞的不是保额不够，而是出了事才发现，明明在保额范围内，保险公司却不赔。我

整理了3个最容易遇到的“不赔场景”，大家一定要记牢，别等理赔时才傻眼。

第一个场景：“酒驾、毒驾、无证驾驶”。不管你买的是100万还是200万第三者，只要

是酒驾、毒驾，或者驾照过期、没驾照开车，出了事故保险公司一分都不赔，所有损失都得

自己承担。我之前听说过一个案例：有人喝了酒开车撞了人，本来200万第三者能覆盖赔偿，

结果因为酒驾被拒赔，最后自己赔了50多万，悔都来不及。

第二个场景：“撞了自己家人”。比如你开车不小心撞了老婆、孩子，或者父母，这种

情况第三者也不赔。因为保险条款里明确写了“家庭成员免责”，主要是为了防止骗保。所

以别以为买了高额第三者，家人就有保障，真要保障家人，得靠车上人员责任险（也就

是“座位险”）。

第三个场景：“超过责任限额的费用”。比如事故造成的“间接损失”——对方车辆维

修期间租了辆车，找你要租金；或者对方是运营车辆，停运期间的损失，这些第三者都不赔。

我朋友之前撞了一辆出租车，除了修车费，出租车司机还找他要5000块停运损失，保险公司

不赔，最后他自己掏了钱。

这里给大家提个醒：买保险时一定要看“免责条款”，别光听销售吹得天花乱坠，把不

赔的情况记下来，开车时尽量避开，比保额高更有用。

三、坑点2：“贵几十块”是噱头？保费差异背后有“猫腻”

销售总说“200万比100万就贵几十块”，这话听起来很诱人，但实际上保费差异没这么

简单，背后藏着“车型、出险记录、地区”三个猫腻，一不小心就多花钱。

先说说“车型”：同样是200万第三者，豪车的保费比普通家用车贵很多。比如10万左

右的家用车，200万第三者保费可能只要800块；而50万以上的豪车，保费可能要1500块，比

普通车贵近一倍。我堂哥开的是一辆奔驰，去年续保时，200万第三者比100万贵了200多块，

根本不是销售说的“几十块”。

再说说“出险记录”：如果前一年出过险，尤其是第三者责任险理赔过，第二年的保费

会上涨，而且保额越高，涨得越多。我邻居去年用100万第三者理赔了10万，今年续200万第

三者，保费比去年贵了300多块，比没出过险的人买200万贵不少。



还有“地区”：一线城市的保费比三四线城市贵。比如在北京、上海买200万第三者，

保费可能要1000块；而在小县城，可能只要600块。因为一线城市车多、事故率高，而且维

修、医疗费用也贵，保险公司承担的风险大，保费自然就高。

所以别听销售说“就贵几十块”，最好自己在报价单上对比，看清楚自己的车型、出险

记录、地区对应的保费，再决定要不要升保额，别花了冤枉钱。

四、坑点3：“保额越高越好”？这2种情况买100万比200万划算

很多人觉得“保额越高越安心”，其实不是这样。我分析了两种常见情况，发现买100

万第三者比200万更划算，既能覆盖风险，又能省不少钱。

第一种情况：“长期在小县城、农村开车”。这些地方车少、行人少，而且没有豪车，

事故造成的损失一般不会太高。比如撞了普通家用车，修车费最多几万块；就算撞了人，医

疗费用加上赔偿，100万也基本能覆盖。我老家在县城的亲戚，一直买的100万第三者，开

了5年车没出过超过10万的事故，完全够用。

第二种情况：“开车很小心，几乎不出险，而且买了车损险和座位险”。如果你的开车

习惯很好，几年都不出一次险，而且已经买了车损险（保自己的车）和座位险（保自己和家

人），那么100万第三者基本够了。毕竟事故概率低，就算出了事，其他保险也能补充，没

必要多花几百块买200万。

当然，也有两种情况建议买200万：一是长期在一线城市、省会城市开车，豪车多、人

流量大，事故损失可能更高；二是经常开长途、跑高速，遇到事故的概率比市区高，高额第

三者更安心。所以别盲目跟风，根据自己的开车场景选保额，才是最划算的。

五、避坑指南：3个实用技巧，买第三者不花冤枉钱

说了这么多坑，最后给大家3个实用技巧，帮你买第三者时既不踩雷，又能省不少钱，

都是我买了14年车险总结的经验，亲测有用。

第一个技巧：“对比3家以上保险公司报价”。不同保险公司的保费差异很大，比如同

样是200万第三者，平安可能要900块，人保可能要850块，太平洋可能只要800块。我每年续

保前，都会在支付宝、微信的保险平台，还有保险公司官网各查一次报价，选最便宜的那家，

每年能省100-200块。

第二个技巧：“别在4S店直接买，自己线上投保更便宜”。4S店的车险往往会加服务费，同

样的险种，比自己线上投保贵10%-20%。我之前在4S店买过一次200万第三者，花了1200块，

后来自己线上投保，只花了950块，省了250块。如果4S店要求必须在店里买保险，尽量跟销

售谈，把服务费砍掉，或者只在店里买交强险，商业险自己线上买。

第三个技巧：“每年续保前查‘出险记录’，调整保额”。如果前一年没出过险，保费

会有折扣，这时候可以根据自己的情况调整保额——比如之前买的200万，要是觉得用不上，



可以降到100万，更省钱；要是前一年出过险，保费上涨，就别盲目升保额，先保证基础保

障，等下一年没出险再调整。

这里提醒大家：续保时间也很关键，最好在保险到期前15-30天投保，这时候保险公司

会有优惠活动，比到期前几天买更便宜

写这篇文章的时候，我特别后悔当初没搞懂这些门道，花了不少冤枉钱。其实买车险不是“

保额越高越好”，也不是“越便宜越好”，关键是搞懂保障范围、避开不赔场景，再根据自

己的情况选保额，才能花最少的钱，获得最实用的保障。

现在很多人买保险都跟风，别人买200万自己也买，却没搞懂背后的门道，最后要么多

花了钱，要么出了事不赔，既心疼又闹心。希望我分享的这些真心话，能帮大家少走弯路，

买保险时更清醒、更踏实。

最后想问问大家：你买的是多少万的第三者责任险？有没有遇到过理赔被拒的情况？要

是你下次续保，会选100万还是200万？欢迎在评论区聊聊你的经历和想法。

我是丹丹，每天会分享有用的知识。感谢大家的喜欢，我们明天见～
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