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清晨六点的车管所检测站门口，早已排起了蜿蜒的车队，车窗里探出的大多是车主们略

带焦虑的脸。“我这老伙计跟着我8年了，去年OBD就卡了一次，今年不会又要栽在这

吧？”“听说现在OBD检测越来越严，是不是车龄超过5年就很难过？”“上次花了几百块修

传感器，结果还是没过关，到底问题出在哪？”排队的间隙，车主们你一言我一语，满是对

老车年审的忐忑。其实大家不用过分焦虑，OBD检测卡壳真不是车龄“背锅”，而是很多人

没摸准官方检测的核心要求。

先搞懂：OBD检测到底查什么？官方标准早有明确规定

很多车主对OBD检测一知半解，总觉得是“玄学检测”，其实这项检测的标准和项目早

就有官方明确要求。根据生态环境部2021年发布的《机动车排放定期检验规范》（HJ/T

290-2021），OBD检测核心是核查车辆的排放控制系统是否正常工作，具体包括三大类项目：

一是故障码检查，重点排查当前存在的故障和历史未清除的故障记录；二是数据流监测，实

时查看发动机转速、氧传感器电压、催化转化器效率等关键参数；三是就绪状态检查，确认

车辆各排放相关系统是否完成自检（要求关键系统就绪状态达到90%以上，特殊车型除外）。

可能有车主不知道，OBD检测的严格化是有政策依据的。早在2019年7月1日，《柴油车

污染物排放限值及测量方法（自由加速法及加载减速法）》（GB 3847-2018）和《汽油车污

染物排放限值及测量方法（双怠速法及简易工况法）》（GB 18285-2018）全面实施后，OBD

检测就成为机动车年审的必检项目，且检测数据需实时上传至生态环境部门的监管平台，不

存在“通融”空间。公安部交管局2023年发布的数据显示，全国机动车年审中，OBD不合格

占比约12%，其中老车占比虽略高，但仅比新车高出3个百分点，这说明车龄并非主要影响因

素。

误区澄清：老车OBD不过，真不是车龄的“锅”

很多车主一看到OBD检测不合格，就下意识觉得“车太老了，没办法”，但官方数据却

打脸这个误区。以山东省生态环境厅2024年1月发布的《2023年全省机动车排放检验情况通

报》为例，2023年全省OBD不合格车辆中，车龄5-8年的占比最高，达到62%；车龄10年以上

的仅占28%；而车龄3年以内的新车，也有5%的OBD不合格率。这组数据说明，OBD检测是否过

关，关键不在于车龄长短，而在于日常维护是否到位。



生态环境部机动车排污监控中心2023年发布的《OBD检测常见不合格原因分析报告》明

确指出，OBD不合格的Top3原因分别是：未及时修复故障码（占比45%）、数据流参数不达标

（占比30%）、就绪状态未满足要求（占比15%），这三类原因都与车龄无关，通过规范维护

均可解决。比如有些车主发现故障灯亮了，只是简单用设备清零，没有排查根本原因，到了

检测站自然会再次触发故障码，导致不合格。

过关关键1：故障码要“根治”，而非“清零”

很多车主都犯过一个错误：看到故障灯亮了，就找维修店用设备把故障码清零，以为这

样就能蒙混过关，但这恰恰违反了官方检测要求。根据GB 18285-2018标准，OBD检测不仅要

检查当前是否存在故障码，还要核查历史故障码是否已彻底修复。如果检测时发现历史故障

码未清除，或清除后短时间内再次出现，将直接判定为不合格。

正确的做法是：一旦故障灯亮起，要及时到正规维修店排查根本原因，比如氧传感器故

障、催化转化器失效、燃油系统泄漏等，并进行实质性修复。北京市生态环境局2023年发布

的《OBD检测过关指引》建议，修复故障后，车主应驾驶车辆行驶至少50公里，让车辆完成

完整的自检周期，确保故障码彻底消除，再去参加年审。切忌“临时清零”，不仅过不了关，

还可能延误故障修复，导致更大的维修成本。

过关关键2：盯紧数据流，这些参数不能马虎

数据流监测是OBD检测的核心环节，很多车主不知道哪些参数会影响结果。根据HJ/T

290-2021规范，检测人员会重点关注4类关键参数：一是发动机转速（怠速时应稳定在厂家

规定范围，一般为650-850转/分钟）；二是氧传感器电压（应在0.1-0.9V之间周期性波动，

波动频率符合要求）；三是催化转化器效率（需达到厂家设定的阈值，一般不低于80%）；

四是燃油修正值（短期和长期修正值应在±10%以内）。

这些参数不合格，大多与日常使用习惯有关。比如长期低速短途行驶，会导致积碳过多，影



响催化转化器效率和氧传感器灵敏度；燃油品质不佳，则会导致燃油修正值异常。公安部交

管局2022年发布的《机动车年检便民指引》建议，老车车主在年审前，可驾驶车辆在高速或

城市快速路行驶30-50公里，让发动机充分预热，清除部分积碳；同时选择正规加油站加注

符合标号的燃油，避免因燃油问题导致参数异常。

过关关键3：提前自查就绪状态，避免“临门一脚”掉链子

就绪状态不达标，是很多车主忽略的“隐形坑”。根据官方要求，车辆的排放相关系统

（如催化转化器、氧传感器、EGR系统等）需完成自检，就绪状态达到规定比例才能通过检

测。如果车辆长期停放、电瓶亏电，或刚修复故障就去检测，系统可能未完成自检，导致就

绪状态不达标，直接判定不合格。

怎么提前自查呢？其实很简单：大部分车型可以通过仪表盘或诊断设备查看就绪状态。

生态环境部2023年发布的《车主OBD自查指南》建议，年审前3-5天，车主可启动车辆，让发

动机怠速运转10分钟，然后正常行驶，涵盖怠速、低速、中高速等不同工况，确保各系统完

成自检。如果就绪状态未达标，可重复上述步骤，直到满足要求再去检测。另外，检测前要

确保电瓶电压正常，避免因电压过低导致系统无法完成自检。

老车年审OBD过关，真的不是“看运气”，而是“找方法”。只要摸清官方检测的标准

和要求，针对性做好故障修复、参数校准和就绪状态自查，就能大大提高通过率。记住，车

龄只是数字，规范维护才是关键。
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