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请您在阅读前，先点击上面的“关注”。感谢您的支持，我们将为您带来更多有价值的

内容。

近日气温逐渐降低，对于骑车人来说出行已经寒风刺骨，因此不少车主都在车辆上安装

了挡风被，为出行挡风保暖。但根据管理要求，加装挡风被会改变电动车外观结构，并且导

致车辆尺寸不符合国标规范、影响车辆操控，从而造成行车危险，因此很多地方都不允许车

辆加装挡风被。

很多车主表示，挡风被是电动车秋冬季防风保暖的重要工具，如果不能安装使用，那出

行保暖怎么办呢？近日云南昆明交管部门也是发布相关文章，向车主科普电动车正确的4大

合法御寒方法，网友表示都不怕查！



4大合法御寒方式

1、佩戴加绒头盔或者全盔

在文章中昆明交管部门表示，佩戴安全头盔不仅可以起到保暖作用，而且还能在危险来

临时保护骑行者的头部，保护骑行车出行安全。大家在选择头盔时需要先正确测量自己的头

围，从而确定购买合适的头盔尺寸，在佩戴时要注意头盔松紧度，并且盔沿保持在眉上方11

厘米左右。

针对秋冬季低温天气出行，大家也可以选择加绒头盔或者抗风性更强的全盔，出行可以

更为舒适。

2、佩戴长度适宜的围巾

在没有防风保护下，骑行过程中风会随领口进入衣服内，导致出行寒冷不适，针对这种

现象，车主可以选择佩戴围巾进行挡风。但围巾需要选择合适长度，大家切记不可佩戴长度

过长的围巾，否则有可能在行驶过程中围巾被车轮卷入，从而导致危险情况发生。

3、佩戴护膝

腿部膝盖较为突出，因此也是防风御寒的“先锋”，如果膝盖长期受凉，还会造成其他

疾病，因此膝盖保暖也必不可少。针对这种情况，大家可以选择佩戴较厚的护膝进行保暖。

这类工具在起到保暖功能的同时，也不会限制骑行者的骑行动作，不会对行车安全造成影响，



如果出现碰撞等情况，还能保护膝盖，一举两得。

4、佩戴骑行专用分指手套

手部也是秋冬出行的保暖重点，相较于传统手套，骑行专用的分指保暖手套在为手部保

暖的同时，也不会影响骑行者的各项骑行操作，可以满足保暖和安全的双重需求。

除了以上4种昆明交管部门罗列的合法保暖方式外，大家还可以选择挡风衣等一些专业

的骑行保暖装备，不仅可以合法保暖、解决出行安全性问题，而且在实用性方面相较挡风被

也丝毫不逊色。

总结来说，目前有越来越多的电动车合法保暖方式可以使用，相较于传统挡风被而言，

以上装备不仅可以保暖，更重要的是不会影响骑行车的骑行操作，不会降低出行安全性，不

用担心被查处。同时在科普文章中，昆明交管部门指出，秋冬骑行，温暖和安全从来不

是“二选一”，所以需要正确使用防寒装备，才能确保每一次的出行安全性。

此外根据多地交管部门的相关信息，如果车主违规加装挡风被上路行驶，将因为涉及非

法加装被查处，交管部门会当场拆除挡风被将车辆恢复原状，如果车主拒绝当场拆除，车辆

将被暂扣，因此车主需要小心。

好了，那对于以上挡风被的多个“替代品”，你们觉得怎么样呢？欢迎大家在评论区留

言讨论！
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