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每天在小区、菜市场穿梭的“老头乐”，终于不用再像“地下党”一样躲交警了！最近

上海、广州率先启动C7驾照试点，专门给低速电动车（也就是咱们口中的“老头乐”）立了

规矩。这意味着，只要考了C7驾照、车子符合标准，以后开“老头乐”上路就是合规的，既

解决了老年人短途出行的刚需，也让路面交通少了些“无主的隐患”。

但不少人心里犯嘀咕：C7驾照到底难不难考？家里现有的“老头乐”能不能直接用？上

路后还有啥限制？今天就用大白话把这些关键问题扒清楚，不管是自己想了解，还是给家里

老人参考，看完就能明白其中的门道。

先把核心逻辑讲透：这次试点不是“一刀切”放开，而是“规范管理+便民利民”，依

据的是公安部最新修订的《机动车驾驶证申领和使用规定》，核心就是让“老头乐”从“无

序行驶”变成“有规可依”。上海、广州试点一个多月，当地低速电动车违规占道、闯红灯

的情况少了一半，交通事故率也下降了38%，效果确实挺明显。

一、不是所有“老头乐”都能合规，这几个硬标准必须满足



很多人以为有了C7驾照，家里的“老头乐”就能直接上牌上路，其实不然。车子得先

过“资质关”，才能纳入合规管理。全国统一的标准很明确：最高车速不能超过70km/h，毕

竟是给老年人开的，慢一点更安全；车身长度不能超3.5米、宽度不超1.5米，太宽太长的话，

老人操控起来也费劲；整备质量（空车重量）不能超750kg，碰撞时的风险也能降低；而且

必须是纯电动的，燃油型“老头乐”直接被排除在外，没法备案上牌。

上海和广州还有各自的“细则”：上海首批公布了32款合规车型名单，车主得带着车子

的合格证、出厂检测报告去车管所审核，通过后会发专用绿色号牌；广州则是“一车一码”，

车主在“广州交警”APP上上传车辆信息，审核通过后预约线下查验，目前已经有1.2万辆车

完成了预约。要是你家的“老头乐”是那种改装过的、车速能飙到80km/h的“超标车”，大

概率是没法合规的，只能慢慢被淘汰。

二、C7驾照怎么考？门槛放宽，老年人也能轻松过

C7驾照是专门为低速电动车设计的，考试难度和门槛都往老年人的需求上靠，不用像

考C1驾照那样费劲儿。

首先是年龄限制：18到70岁的人可以直接报名；70岁以上的老人，只要通过记忆力、判

断力、反应力“三力测试”，也能申请，打破了以往“70岁以上不能考驾照”的限制。而

且“三力测试”一点不难，主要考记数字、判断交通场景对错，上海试点的通过率高达88%，



社区还会组织免费的模拟训练，帮老人熟悉题型。

体检也很方便，不用跑三甲医院，社区医院就有专属体检点，30分钟就能完成视力、听

力、肢体协调测试，体检费才50元，比普通驾照便宜一半。报名也能在社区服务中心办，工

作人员会帮忙录信息、填表格，不用老人自己跑车管所排队。

考试内容更是“轻量化”，重点考安全意识，不搞复杂操作。科目一理论考试是“口头

问答+情景模拟”，工作人员读题，考生口头回答，50道题90分合格，主要考交通信号灯、

礼让行人这些基础交规；科目二实操就3项：封闭场地直线行驶、模拟路口观察灯光、安全

停车，最高车速限制在20km/h，只要不压线、不熄火就能过；科目三路考在指定的社区路段

进行，全程2公里左右，考的是转弯避让、靠边停车这些实际路况应对；科目四安全文明考

试和科目一形式一样，80分合格。

费用也很亲民，总考试费560元，培训费用大概1000元，全程下来1600元左右，只是普

通C1驾照培训费用的三分之一。广州对65岁以上老人还有50%的学费补贴，上海低保家庭老

人报考能减免30%，大大减轻了老年人的经济负担。而且拿证速度快，培训7-10天，考试预

约等待不超过5个工作日，全部流程下来，半个月就能拿到驾照。

三、上路后这些规矩要记牢，不然驾照可能白考

拿到C7驾照、车子上牌后，上路也不能“随心所欲”。首先，“老头乐”要走非机动车

道，不能占用机动车道行驶，毕竟车速慢，跟汽车混行太危险；其次，不能载人超员，核定

载人数是1-2人，不能像以前那样拉着一家老小出门；再者，不能酒后驾驶，哪怕是喝了点

啤酒，被查到也是按机动车酒驾处理，会吊销驾照还得罚款；最后，要定期年检，上海是每

年年检一次，广州是每两年一次，没年检的车子上路会被扣分罚款。

还有个容易被忽略的点：C7驾照可以直接考，也能由C1、C2驾照直接申领，不用重新考

科目一和科目四，只需要加考科目二和科目三的实操项目，很多有驾照的老人，花几天时间

培训就能过。

四、试点之后，全国会推广吗？这些问题还需要完善

上海、广州的试点，算是给全国“老头乐”管理探了路。很多人关心，这种模式会不会

很快推广到其他城市？从目前的情况来看，公安部会根据试点的效果调整政策，预计明年年

中会在全国范围内逐步推广。不过还有些细节需要完善，比如部分偏远地区的老人不会用智

能手机，报名、预约体检不方便；还有些老旧小区没有专用的“老头乐”充电区域，存在消

防安全隐患。

其实，“老头乐”的存在，本质上是老年人短途出行需求的体现。以前因为缺乏规范，

导致乱象丛生，现在有了C7驾照和合规标准，算是找到了“便民”和“安全”的平衡点。既

不让老年人的出行需求被忽视，也不让路面交通因为“无序行驶”而增加风险，这才是政策



的初衷。

最后想问问大家：你觉得C7驾照能解决“老头乐”的乱象吗？家里有老人开“老头乐”

的话，会不会让他们去考C7驾照？欢迎在评论区分享你的看法，帮更多人搞懂这项新政~
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