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在 15 万左右的混动 SUV 市场里，捷途山海 T1 四驱版算是个挺有特点的存在 。 它

没有一味追求某一项出圈的表现，反而试图在家用、户外、经济性之间找平衡。这种 “不

偏科” 的定位，或许正是不少家庭用户会关注它的原因。接下来就从实际体验出发，聊聊

这款车在日常使用中到底表现如何。​​

聊到捷途山海 T1 四驱版，它的 “方盒子” 造型容易让人记住。这种设计在当下混动

SUV 里拥有不错的辨识度，平直的线条一眼看过去就带着越野范儿，不像有些车型只适合在

城市里行驶。
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​细节上能看出设计时的用心，比如前脸的贯穿式灯带，晚上亮起来显得很有精神，搭配

矩阵式 LED 大灯，在保持硬派风格的同时多了些时尚感，日常驾驶出门也不会显得老气。

车身四周的黑色防刮包围是实用的配置，平时偶尔蹭到马路牙子或者行驶在路况较差的道路

上，不用太担心车漆被刮花。对普通用户来说，这种耐用的设计比单纯追求外观好看要实在

不少。​

它的尺寸在紧凑型 SUV 里属于偏大的类型，特别是轴距参数，不仅让车子视觉上更稳

重，也为车内空间预留了充足余地。较好的接近角、离去角数据，再加上合适的离地间隙，



平时去郊外行驶在有坑洼的小路上，基本不用纠结是否会托底。如果喜欢露营或者需要拖拽

物品，选装拖车钩后，可拖拽的重量能满足拉小房车、摩托艇等需求，适用的场景范围扩大

了不少。

​​拉开山海 T1 四驱版的车门，不管是主驾还是副驾，上车时不用弯腰缩腿，门板的开启

角度足够大，老人和小孩上下车也比较方便。坐进主驾座椅，皮质触感细腻，不是那种硬邦

邦的廉价材质，靠在椅背上能明显感觉到腰部有支撑，即便连续开两三个小时的长途，腰部

也不会有明显酸痛感。​

中控区域设计规整，没有多余的按键，15.6 英寸中控屏的位置设置合理，开车时查看

导航不用大幅低头，视线离开路面的时间较短，能提升驾驶安全性。屏幕下方的空调控制面

板采用触控式设计，但反馈很清晰，按下去会有轻微的震动提示，不会像部分车型那样，按

下后没有反应还需要低头确认。​

内饰用料方面，中控台上方和门板上半部分都采用软质包裹，用手触摸时能感觉到柔软

质地，不像有些同价位车型全用硬塑料，冬天触摸时冰凉，夏天经过暴晒后又会发烫。就连

储物格的边缘都做了圆角处理，放置物品时不用担心刮到手机或钱包。这些细节虽然不显眼，

但实际使用时能让人感受到贴心。



​后排的体验同样不错，地板几乎是纯平的，中间位置乘坐人员不用刻意调整腿部姿势。

如果是长途出行，后排乘客可以把胳膊搭在门板的扶手上，扶手高度合适，不会让人觉得别

扭。窗户的升降按钮位置设计顺手，不管是前排还是后排乘客，伸手就能碰到，不用四处寻

找按钮位置。​​

作为混动车型，山海 T1 四驱版的动力组合比较符合家用需求。1.5T 发动机搭配双驱

动电机，日常驾驶时不会有动力不足的感觉，应对不同路况也能保持灵活。​

配备的磷酸铁锂电池容量适中，纯电续航里程在 CLTC 工况下表现尚可。像平时上下班

往返路程不算太长的话，一周充一次电基本能满足需求，不用频繁前往加油站，能节省不少

燃油开支。如果周末去周边游玩，单程距离在 100 公里以内，使用纯电模式就能完成行程，

全程不用启动发动机，驾驶时安静且能控制成本。

​​​平时在市区驾驶，山海 T1 四驱版的转向力度较轻，女性驾驶员单手操作方向盘也不费

力。而且转向精度不错，想要变道时，转动方向盘的幅度与车辆行驶方向的变化匹配度高，

没有明显虚位。经过减速带时，悬架的表现较好，不会有强烈的颠簸感，后排乘坐人员不会

被颠得晃动明显，路面细碎的震动也能过滤得比较干净。​​

在高速路行驶时，车辆稳定性较好，即便遇到横风，也不会有明显晃动，双手搭在方向

盘上感觉轻松。自适应巡航功能实用性强，设定好行驶速度和与前车的距离后，车辆会自动

跟随前车行驶，前车减速时它也会减速，前车加速时它也会相应加速，不需要驾驶员频繁踩

油门和刹车，跑长途时能减轻不少驾驶疲劳。不过需要注意的是，即便开启辅助驾驶功能，

驾驶员也需要时刻关注路面情况，不能分心，安全驾驶始终是重要前提。

​​​不错的轴距参数让山海 T1 四驱版的 5 座布局拥有良好空间表现，不管是前排还是后

排，空间体验都让人满意。前排座椅调整到合适坐姿后，头部还有不少剩余空间，腿部也能

完全舒展，长时间驾驶不会有局促感。后排空间同样宽裕，即便乘坐三名成年人，也不会有



明显拥挤感，中间位置乘客的腿部也能找到合适放置空间，不像有些车型中间地板凸起较高，

影响乘坐体验。​​

后备箱空间实用性强，常规状态下，放置两个 28 寸行李箱再加上几个背包完全没问题，满

足日常短途出游的需求。如果需要装载露营装备、婴儿车或者其他大件物品，将后排座椅放

倒后，空间能进一步扩大，即便折叠自行车也能轻松装下。相比有些外观看着大但实际储物

空间狭小的车型，它的实用性要强不少。​​

坐进车内，山海 T1 四驱版的内饰风格不算惊艳，但比较耐看，没有复杂的设计，操作

起来很顺手。10.25 英寸液晶仪表搭配 15.6 英寸悬浮式中控屏，尺寸不算特别大，但显示

效果清晰，能呈现的信息也比较全面。车机系统搭载的芯片性能不错，操作过程流畅，不会

出现卡顿情况，支持常见的手机互联功能，不管使用苹果还是华为手机，连接都很方便，导

航、听音乐时不用频繁切换设备。

​而且它支持 OTA 在线升级功能，后续如果有新功能更新或者系统优化，不需要前往 4S

店，在家就能完成升级，不用多跑冤枉路，这种设计符合当下的使用需求。座椅方面，四驱

探索版标配皮质座椅，触感不错，前排座椅支持电动调节，调整座椅时不用费力手动操作，

对女性用户比较友好。座椅的通风、加热、记忆和迎宾功能也很实用，夏天天气炎热时，开

启座椅通风，后背不会有闷热出汗的情况；冬天天气寒冷时，座椅加热功能启动速度快，坐

上去不会感觉冰凉。​

四驱发现版在配置上多了多彩氛围灯和隐私玻璃，晚上开车时，氛围灯能在一定程度上

缓解驾驶疲劳；隐私玻璃则不需要用户后期自行粘贴深色车膜，既能保护车内隐私，也不会

影响车内采光。这些配置虽然不是必需的，但能提升整体的用车体验。整体来看，它的配置

没有堆砌太多不实用的功能，大多是日常驾驶中能用到的，比较符合家用需求。​​​

四驱探索版搭载的 360 度全景影像和透明底盘功能，对驾驶经验较少的新手或者停车

时缺乏信心的用户来说很友好。不管是侧方停车还是行驶在狭窄道路上，中控屏上能清晰显

示车辆周围的情况，就连车轮下方的路面也能呈现出来，不用再担心蹭到马路牙子或者看不

到的障碍物。涉水感应系统也很实用，下雨天行驶在积水路段时，能实时获取水深信息，不

用凭借主观感觉判断，驾驶时更有把握。

​四驱发现版在智能辅助配置上更丰富一些，增加了辅助驾驶系统，包含自适应巡航、车

道保持等功能。这些功能在高速路巡航等场景下能减轻驾驶负担，但需要提醒的是，辅助驾

驶只是辅助工具，不能完全依赖，驾驶员的手需要始终放在方向盘上，眼睛时刻关注路面，

安全驾驶的责任始终在驾驶员身上。​

车机系统的语音识别功能响应速度较快，像 “打开空调”“导航到某地” 这类常见的

语音指令都能有效执行，不需要驾驶员手动操作，提升了驾驶时的安全性。平时想切换音乐

或者调整音量，通过语音指令也能完成，使用起来比较方便。​​



购买车辆时，安全通常是用户重点考虑的方面之一，山海 T1 四驱版在这方面的表现比

较扎实。车身采用强度较高的钢材，关键部位还进行了强化处理，即便发生碰撞，也能为车

内人员提供相对安全的保护空间，让驾驶员和乘客心里更踏实。

​主动安全方面，除了前面提到的辅助驾驶功能，车辆还配备了多项电子稳定程序。在下

雨天或者路面湿滑的情况下，能帮助维持车辆稳定性，减少失控的可能性，驾驶时更有信心。

针对偶尔的越野需求，它还配备了电控差速锁，当车轮出现打滑情况时，能将动力传递到有

附着力的车轮上，帮助车辆摆脱困境，在路况较差的道路上行驶时更有底气。底盘下方加装

了多块防护板，行驶在非铺装路面时，不用担心石头或者树枝刮碰到发动机、电池等重要部

件，对车辆的保护比较到位。​

电池安全方面也不用过多担心，磷酸铁锂电池组经过了多项安全测试，同时配备了完整

的电池管理系统，能实时监控电池的工作状态，确保充电和放电过程中的安全，不用害怕出

现过热或者其他安全问题，日常使用时可以放心。​​​

日常通勤时使用纯电模式，既能节省燃油成本，驾驶时也比较安静；周末带家人去郊外

游玩，良好的通过性能应对不同路况；如果喜欢露营，车辆的对外放电功能能为帐篷灯、电

磁炉等设备供电，在户外也能做出热饭，提升露营体验。这种多场景适用的特点，对普通用

户来说很实用，不用为了不同使用场景单独购买多辆车辆。

​价格方面，新增的两款四驱车型，官方指导价格分别为 15.79 万元和 16.79 万元，让

四驱版本的入手门槛有所降低。目前捷途山海 T1 的产品序列价格覆盖范围较广，能为不同

预算的用户提供多种选择。它不像专业越野车那样价格高昂、燃油消耗大，同时比普通城市

SUV 多了些应对复杂路况的能力，这种定位与当下很多用户 “既需要家用方便，又想偶尔

体验户外出行” 的需求相契合。​​

总的来说，捷途山海 T1 四驱版对于预算在 15 万左右，既需要日常家用省油，又想偶

尔去郊外探索的用户来说，它的均衡表现确实值得考虑。这款车更像是一个 “务实的伙

伴”，不张扬但能满足多方面的基础需求，至于是否合适，这个就得看个人的核心使用场景

和偏好啦。
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