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驾照换证别卡视力！C照4.9/A照5.0，这些坑避开一次过~

最近帮朋友办驾照换证，发现不少人都踩了视力的坑——以为所有驾照都只要视力4.9

就行，结果去体检才知道，A照、B照的要求比C照高得多，还有单眼视力不好、色觉异常的

情况，稍不注意就白跑一趟。

2025年1月1日起实施的新版《机动车驾驶证申领和使用规定》，对换证视力要求有明确

规范，不是笼统的“视力达标”，而是按车型分标准，还有不少人性化调整。今天就用大白

话把这些规则说透，不管你是换C照、A照还是B照，看完都能避开坑，体检一次过。



首先得明确核心规则：换证视力要求分车型，不是所有驾照都按4.9算。

根据公安部172号令，驾照换证的视力标准分两类，全国统一执行，没有地域差异：第

一类是A1（大型客车）、A2（重型牵引挂车）、A3（城市公交车）、B1（中型客车）、B2

（大型货车）这些大型车辆驾照，不管是裸眼视力还是矫正视力，都得达到对数视力表5.0

以上；第二类是C1（小型汽车）、C2（小型自动挡汽车）等普通小型车辆驾照，两眼裸眼或

矫正视力达到4.9以上就行。

这里要纠正一个常见误区：很多人觉得“裸眼视力不够就完了”，其实不管哪种车型，

都允许戴眼镜、隐形眼镜等矫正工具，只要矫正后视力达标就没问题。比如C照司机裸眼视

力4.6，戴上合适的眼镜后能看到4.9，照样能通过体检；但A照司机哪怕戴了眼镜，视力没

到5.0，也没法通过。

还有单眼视力障碍的情况，以前不少人以为单眼不好就不能换证，现在政策放宽了。只

要优眼（视力更好的那只眼）的裸眼或矫正视力达到5.0以上，而且水平视野能达到150度，

没有红绿色盲，就能换C1、C2等小型车辆驾照。但要注意，单眼视力障碍不能换A照、B照，

这是为了保障大型车辆的驾驶安全，毕竟大型车盲区大，对视野和双眼协调能力要求更高。

除了视力，辨色力也是体检必查项，而且所有车型要求一致——不能有红绿色盲。很多

人担心自己是色弱能不能过，其实色弱和红绿色盲不一样，只要能准确辨认红绿灯、交通标

志的颜色，一般都能通过。但如果是红绿色盲，不管哪种车型，都无法通过体检，这是硬性

规定，毕竟驾驶时认错红绿灯会带来极大安全隐患。

接下来是大家最关心的“避坑指南”，这几个细节没注意，很容易白跑一趟：

第一个坑：没提前验光，戴了不合适的眼镜。不少人多年没换眼镜，自己以为视力够，

结果体检时才发现眼镜度数不够，矫正后视力没达标。建议换证前先去眼镜店验光，确保眼

镜度数准确，尤其是平时不常戴眼镜的人，别临时凑活，不然很可能卡在视力这关。

第二个坑：单眼视力障碍没提前准备视野检测。单眼视力的司机去体检，除了查视力，

还得做水平视野检测，要达到150度才算合格。有些小医院或体检中心可能没这个检测设备，

建议提前打电话咨询，找能做视野检测的医疗机构，避免跑过去才发现没法体检。

第三个坑：选错体检机构，证明无效。不是所有医院的体检报告都能用，按规定，体检

报告必须由县级、部队团级以上医疗机构，或者经地市级以上卫生健康行政部门认定的二级

以上医院、乡镇卫生院等出具才行。有些人为了图方便，找没资质的小诊所体检，结果报告

提交后不被认可，还得重新体检，浪费时间和金钱。

第四个坑：70岁以上老人忘了每年提交体检证明。70岁以上的驾照持有人，不能像年轻

人一样6年或10年换一次证就完事，而是要每年进行一次身体检查，在记分周期结束后30日

内提交体检证明。很多老人容易忽略这个要求，导致驾照被锁定，没法正常使用，其实现在



不少医院都有针对老人的便民体检服务，流程简单，花不了多少时间。

再给大家分享几个实用的体检和换证技巧，让你少跑腿：

如果去医院体检时色觉检测没通过，比如认不出印刷色卡，别着急放弃，可以试试自助

体检机。现在很多车管所、政务服务中心都有自助体检机，不仅能查视力、辨色力，还能拍

照，流程很方便。自助体检机的色卡是电子显示的，和印刷色卡不一样，有些人对电子色卡

更敏感，而且一天最多能测5次，没通过不用花钱，通过后才收费（一般45元左右），性价

比很高。

行动不便的老人或异地换证的司机，还能走“绿色通道”。现在不少地方支持远程异地

体检，只要提供身份证、本人照片，还有走路、蹲起的视频，就能远程完成体检，体检报告

直接上传到公安网，之后在“交管12123”APP上就能直接换证，不用本人到现场跑一趟。具

体能不能远程体检，建议提前打当地车管所电话咨询，了解清楚要求和流程。

体检通过后，换证就很简单了。可以选择线上或线下两种方式：线上在“交

管12123”APP上申请，上传体检报告、身份证照片，填好邮寄地址，新驾照很快就能寄到家

里；线下带好身份证原件、原驾照、体检报告和一寸白底照片，去车管所窗口办理，20多分

钟就能拿到新驾照。

最后总结一下：驾照换证的视力要求，核心就是“大型车5.0，小型车4.9，允许矫正，

无红绿色盲”。只要提前做好准备，确认自己的视力（矫正后）符合对应车型要求，选对有

资质的体检机构，避开上面说的几个坑，体检和换证都能一次过。

视力体检不是“卡人”，而是为了保障司机自己和他人的安全。毕竟开车时要及时看清

路况、交通标志和信号灯，视力不达标会大大增加交通事故的风险。与其临时抱佛脚，不如

平时多注意保护眼睛，定期检查视力，开车时规范佩戴眼镜，既方便自己换证，也能让驾驶

更安全。

如果身边有朋友要换驾照，尤其是换A照、B照，或者视力不太好的人，不妨把这些信息

分享给他们，让大家都能少走弯路，顺利拿到新驾照。毕竟换证本来是件简单事，没必要因

为没搞懂规则，来回折腾浪费时间。
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