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最近帮公司选商务MPV，顺便也考虑家里多口人出行的需求，把30-40万级的新能源MPV

几乎看了个遍。说实话，这个价位的车要么智能配置拉胯，要么第三排太局促，直到试驾

了2026款岚图梦想家PHEV，才发现有款车能把商务豪华和家庭实用捏得这么均衡。今天就以

普通用户的视角，跟大家聊聊这款车到底值不值得入手。

外观：游艇设计，商务家用都hold住

第一次在4S店见到实车，就明白为啥叫"豪华游艇"设计了。前脸的多边形进气格栅配直

瀑式镀铬中网，气场很足但不浮夸，不会像有些MPV那样显得过于商务化，家里人看了也觉

得顺眼。亮眼的动态贯穿式发光LOGO，晚上点亮时辨识度特别高，朋友说在路上老远就能认

出这是岚图。

岚图梦想家 PHEV最低售价：32.99万起图片参数配置询底价懂车分4.10懂车实测空间·性能

等车友圈3.1万车友热议二手车15.60万起 | 350辆

车身侧面的线条很规整，没有多余的装饰，5315mm×1985mm×1820mm的尺寸摆在那，看

着就很修长。全系标配的电动侧滑门必须夸一句，不管是商务接待客户，还是家里老人小孩

上下车，轻轻一拉就自动开关，仪式感和便利性都有了。轴距更是达到3200mm，比同价位不

少竞品都长，这也为车内空间打下了好基础。

尾部设计走的稳重路线，四四方方的造型很实用，能最大化利用后备箱空间。横贯式镀



铬饰条把L型示宽灯带连起来，视觉上拉宽了车身，示宽灯里的碎钻反光结构晚上点亮后挺

精致。整体看下来，这款车的外观没有刻意讨好某一类人群，商务场合撑得起场面，家庭出

游也不会显得严肃，这种"双面性"挺难得的。

内饰：豪华感在线，细节戳中实用需求

坐进车内的第一感觉是"高级"，不是那种堆砌配置的浮夸，而是实实在在的质感。大面

积皮质包裹摸上去很细腻，搭配Ultrasuede®仿麂皮顶棚，再加上全域呼吸氛围灯，晚上开

车时氛围特别温馨。1.4米的无界式贯穿三联屏是内饰的核心，显示效果清晰，操作也流畅，

我试驾的乾崑Max版还带纤翼智能吸顶屏，后排乘客看导航或追剧都方便。

座椅绝对是内饰的加分项，OEKO-TEX®材质的座椅触感细腻，中排座椅支持10向电动调

节，通风、加热、按摩功能一应俱全。上次带家里老人试驾，开了两个小时高速，老人说按

摩功能很舒服，下车后腰也不酸，这对经常长途出行的家庭太重要了。更惊喜的是第三排，

不仅空间够用，部分车型还带坐垫+靠背加热，之前坐过不少MPV的第三排都是"小板凳"，这

款能让成年人舒舒服服坐完全程，彻底打破了"第三排是鸡肋"的印象。

细节设计上处处透着实用。车内有多个储物格，前排的便捷桌板能放文件或孩子的零食，侧

门的50W快充接口正好满足手机充电需求。13L的冷暖冰箱是全家都喜欢的配置，夏天放饮料、

冬天存孩子的奶瓶都很方便，温度调节也很灵活。殿堂级丹拿音响音质不错，播放音乐时沉

浸感很强，高通骁龙8155芯片让车机操作很流畅，切换界面几乎没有延迟，这点比我之前试

的某款竞品强多了。



空间：三排都舒服，储物藏得住惊喜

对MPV来说，空间是硬道理，这款车的表现没让人失望。我身高180cm，调整好前排座椅

后，头部还有一拳多余量，腿部空间也很充裕，长时间开车不会觉得压抑。中排作为核心区

域，空间更是没话说，调整到合适位置后，跷二郎腿完全没问题，腿部支撑也到位，久坐不

累。

第三排的表现超出预期，我坐进去后头部有一拳空间，腿部离中排座椅还有两拳距离，

不会有局促感。更贴心的是第三排支持四向电动调节，能根据乘客身高调整位置，搭配加热

功能，就算是冬天也能坐得很舒服。之前试驾过某日系MPV，第三排只能勉强坐下成年人，

对比下来岚图梦想家的第三排实用性强太多了。

后备箱空间也很灵活，三排座椅都展开时，能轻松放下三个20寸行李箱，再加上几个背

包，满足全家短途出游没问题。如果把第三排座椅4:6比例放倒，装载空间瞬间变大，上次

帮朋友搬东西，连婴儿车带折叠床都轻松装下了。车内还有不少隐藏储物空间，门板、扶手

箱都能放不少零碎物品，对家庭用户来说太实用了。

智能：鲲鹏乾崑分高低，华为ADS是亮点

这款车的智能配置分了两个系列，鲲鹏系列和乾崑系列差别挺明显，这点做得很合理，

能满足不同需求的用户。鲲鹏系列搭载L2级辅助驾驶，像自适应巡航、车道保持这些基础功

能都有，日常通勤完全够用，适合对智能辅助驾驶需求不高的家庭用户。

乾崑系列就厉害多了，搭载华为ADS 3.0系统，硬件配置很豪华，192线激光雷达、3个

毫米波雷达再加11个摄像头，能全方位感知周边环境。我重点试了高速NOA领航功能，开启

后车辆能自动保持车道、跟车提速，遇到慢车还会主动变道，全程不用频繁操作方向盘，长

途驾驶疲劳感减轻了不少。

全向防碰撞系统CAS3.0让人印象深刻，试驾时销售特意演示了紧急避让，前方突然出现

模拟障碍物，车辆在120km/h的速度下稳稳刹停，反应比我预想的快很多。eAES自动紧急避



让功能更实用，在刹停距离不足时能边刹边绕行，误踩油门防碰撞功能还能为驾驶失误兜底，

这些功能对新手司机太友好了。

车机系统是Harmony OS，操作逻辑和手机差不多，上手很容易。四音区语音交互很灵敏，不

管在哪个座位说话，小艺语音助手都能准确识别，调节空调、设置导航都很方便。无缝流转

功能特别人性化，手机上没听完的音乐，上车后能继续播放，导航路线也能直接同步到车机，

不用重新设置。5G智能网联让车机反应很快，内置的200多个应用涵盖了办公、娱乐等领域，

出差时在车里处理工作也很方便。

动力：5.9秒破百，续航补能都省心

作为新能源MPV，动力和续航是用户最关心的点，这款车的表现很均衡。搭载1.5T发动

机+前后双电机的组合，系统总功率420kW，总扭矩840N·m，官方0-100km/h加速只要5.9秒。

这个动力对MPV来说相当出色了，起步时很迅猛，高速超车也毫不费力，完全没有"小马拉大

车"的感觉。

续航能力彻底解决了我的焦虑，43kWh电池组带来236km的CLTC纯电续航，我每天上下班

往返50km，一周充一次电就够了，纯电模式下行驶很安静，几乎没有噪音，还能节省不少油

钱。如果要长途出行，CLTC综合续航高达1231km，上次从广州自驾到桂林，全程没加油也没

充电，到家时还有不少余量，彻底告别了长途找补能点的麻烦。

馈电油耗也很惊喜，CLTC工况下只有5.36L/100km，比传统燃油MPV低不少。我特意试了

馈电状态，跑了100公里高速加市区路段，油耗差不多6L左右，对于这么大的车来说已经很

省油了，长期使用能节省不少开支。

补能速度更是亮点，支持5C超充技术，20%-80%电量只需要12分钟，差不多喝杯咖啡的

时间就能补充200多公里续航，充电5分钟能跑100公里，就算忘了充电，临时补能也很快。

如果家里有固定车位，安装家用充电桩后更方便，晚上低谷期充电成本很低，进一步降低用

车成本。

还有个意外之喜是智能后轮转向技术，双向10度转向角让这台5.3米长的大车转弯特别

灵活，双车道就能轻松掉头，在狭窄的老小区也能自如穿梭。蟹行模式太实用了，侧方车位

能一键平移进入，不用反复调整方向，有效避免了刮蹭，对新手司机太友好了。

安全：高强度车身，防护够全面

安全配置方面，这款车做得很到位，堪称"移动安全堡垒"。车身用了2000MPa超高强度

钢，刚性很强，还配备了五层追尾保护结构，据说通过了110km/h的碰撞测试，远超美标标

准，坐在车里很有安全感。

被动安全配置很全面，全车配备8个安全气囊，主副驾正面气囊、前后排头部气帘、前

排侧气囊都有，能全方位保护乘员安全。540°超清全景影像太实用了，能清晰看到车辆周



围的情况，不管是停车还是过窄路，都能避免视野盲区带来的风险。

DMS疲劳监测系统也很贴心，长时间驾驶时，系统会实时监测驾驶员状态，发现疲劳迹

象就及时提醒，有效降低了长途驾驶的风险。这些安全配置从主动到被动都考虑到了，不管

是商务接待还是家庭出行，都能让人很安心。

价格与用车成本：版本丰富，长期使用划算

这款车提供了5个版本，鲲鹏Pro 32.99万、鲲鹏Max 35.99万、乾崑Pro 35.99万、乾

崑Max 38.99万、乾崑Ultra 42.99万，覆盖了不同预算和需求的用户。入门版鲲鹏Pro配置

已经很丰富了，电动侧滑门、真皮座椅、基础辅助驾驶都有，满足日常家庭出行没问题。

如果对智能辅助驾驶有要求，乾崑系列更合适，乾崑Max版的华为ADS 3.0系统和吸顶屏

很实用，适合经常跑长途或商务接待的用户。顶配乾崑Ultra版配置拉满，适合追求高端体

验的用户。对比同级别竞品，这个价格区间的配置表现很有竞争力。

用车成本方面，新能源MPV的优势很明显。保养周期预计10000公里或1年一次，小保养

主要换机油机滤和检查三电系统，费用大概1200-1800元，大保养费用会高一些，但整体比

燃油MPV低不少。而且厂家还有不错的权益，像5年免费基础保养、五年或十万公里整车质保、

终身免费三电质保等 ，长期使用更省心。

能耗成本也很低，纯电模式下每公里成本不到一毛钱，就算馈电油耗也不高，加上终身

免费车机流量和道路救援等政策，长期下来能节省不少开支。

总结：30万级MPV，均衡才是王道

试驾完2026款岚图梦想家PHEV，最大的感受是"均衡"。它没有刻意突出某一项优势，而

是在外观、空间、智能、动力、安全等各个维度都做到了中上水平，这种全面性在同级别车

型里很少见。

如果你是30-40岁的家庭用户，需要一台能兼顾日常通勤和全家出游的MPV，它的大空间、长

续航和实用配置会很合心意；如果你经常有商务接待需求，它的豪华内饰、智能配置和沉稳

外观也能撑得起场面。当然它也不是十全十美的，比如低配版没有华为ADS，车机应用虽然

多但部分实用性一般，这些都是需要接受的小遗憾。

岚图梦想家 PHEV最低售价：32.99万起图片参数配置询底价懂车分4.10懂车实测空间·性能

等车友圈3.1万车友热议二手车15.60万起 | 350辆

买车终究是看需求匹配度，如果你想要一台没有明显短板、能适应多种场景的高端新能

源MPV，这款车值得重点考虑。建议大家去4S店实地试驾一下，感受下第三排的空间、智能

辅助驾驶的流畅度和动力输出的平顺性，相信会有更直观的感受。在竞争越来越激烈的MPV

市场，2026款岚图梦想家PHEV确实靠全维产品力，给出了一个有诚意的答案。#买高端MPV选

岚图梦想家就对了#
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