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身边不少朋友，驾照考到手就压箱底——有的是没买车，有的是上班靠地铁，还有的常

年在外地，一年到头摸不了一次方向盘。

但你知道吗？驾照可不是“考了就一劳永逸”！交警部门明确提醒：长期闲置驾照，

这2个关键点一旦忽略，可能直接作废，到时候想开车，只能重新报名考试，之前的时间、

精力、金钱全白费！

今天就用最实在的大白话，给大家讲清楚长期不开车的人，必须盯紧哪两件事，别让驾照“

躺废”了！



一、驾照过期了？赶紧换！不然真作废！

这是最容易被忽略，也最常见的“雷区”！

驾照和身份证一样，有有效期：初次领的C1驾照，有效期6年；6年后换10年有效期

的；10年期满，再换长期有效的。

如果你长期不开车，很可能压根记不住换证时间。一旦超过有效期1年以上没换证，驾

照就会被系统自动注销，进入“注销可恢复”状态——这时候想恢复，得重新考科目一；要

是超过3年没换证，驾照就彻底注销，只能像新手一样，从头考科一到科四！

真实例子：

我同事小张，2018年考的驾照，之后一直没买车，驾照扔在抽屉里忘得一干二净。2024

年他想借车回老家，翻出驾照才发现，2024年3月就已经过期1年多，早就被注销了。最后花

了一个多月，重新刷题考科目一，才把驾照恢复回来，又费时间又闹心。

怎么办？

• 现在就翻出你的驾照，看看“有效期限”那一栏；

• 提前90天就能换证，直接在“交管12123”App上办，不用跑车管所；

• 要是已经过期但不到1年，赶紧换，还来得及；

• 过期超过1年，千万别开车上路（属于无证驾驶），先去车管所问清楚怎么恢复。

二、有扣分没处理？记分周期过了要审验！

很多人觉得：“我都不开车，怎么会扣分？不用管记分周期吧？”

大错特错！

只要你的驾照是“正常状态”，每年都会自动进入记分周期——从你领证那天算起，

每12个月为一个周期。

• 如果你在某个周期内有扣分（哪怕只扣1分），必须在周期结束后30天内参加审验

（也就是线上或线下学习），不然驾照会被“锁定”，没法用；

• 持有A、B类驾照的更要注意：哪怕没扣分，每两年也要提交一次体检报告（70岁以上

每年提交），不然驾照会被注销！

注意：C1驾照如果一个周期内没扣分，是不用审验的，系统会自动清分。但只要有扣分

（哪怕1分），就必须去学习！

真实例子：



我邻居李阿姨，2022年因为违停被记了3分，之后一直没开车。2023年她的记分周期结

束后，完全忘了去审验。2024年她想帮女儿接孩子，才发现驾照被锁定了，必须先完成3小

时线上学习，才能解锁，耽误了好几天事。

怎么办？

• 下载“交管12123”App，随时看自己有没有扣分；

• 记分周期一到，赶紧去参加“审验教育”（C1扣1-8分可线上学，9-11分要线下学）；

• A、B照车主，哪怕没扣分，也别忘了按时交体检报告。

长期不开车，驾照怎么“保养”？

除了上面两点，再给大家几个实用建议：

1. 每年查一次状态：翻一翻驾照有效期，打开12123看有没有扣分或待办事项；

2. 偶尔开一次车：哪怕借朋友的车在小区周边转两圈，既能保持手感，也能避免“手

生”；

3. 别借驾照给人扣分：不仅违法，还可能影响你自己的审验和换证；

4. 70岁以上要注意：每年必须提交身体条件证明，不然驾照会被注销。

最后提醒：驾照作废，后果真的很严重！

• 无证驾驶：驾照作废后开车，罚款200-2000元，还可能被拘留15天；

• 保险拒赔：万一出事故，保险公司会以“无证驾驶”为由，一分钱不赔；

• 重新考试成本高：现在考驾照，一线城市要5000-8000元，还得花3-6个月时间，太不

划算！

所以，别让辛辛苦苦考来的驾照，因为“长期不用”就白白作废！花5分钟，今天就去

查一下你的驾照状态吧！
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