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其实跑高速时车轮爆胎并没有我们想象中那么可怕，只要别乱操作，我们还是有很大概

率可以平稳把车停下的。废话不多说，跟大家分享一下我的观点吧：

1、别急刹

有些司机一遇到爆胎第一个想法就是赶紧把车速降下来，于是哐当一脚就把刹车踏板踹

下去了。结果原本只是车身振动大一些，刹车一踩立马就失控了。
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原因很简单，咱就假设左前轮爆胎吧，刹车踩下去后四个轮子同时刹车，但左前轮爆胎

没抓地力。所以相当于右侧两个轮子制动，左边只有一个。车身两侧受到的阻力就不平衡了，

左边小又变大，汽车肯定就开始向右打转失控了。

2、别猛打方向

高速交警曾发现这样一个现象：高速上左边爆胎的车往往撞击右护栏，而右侧爆胎的车

更多会撞左护栏。为啥呢？因为爆胎那个位置的车体会下沉，方向也会往这边偏，司机慌乱

中朝反方向猛打，本来爆胎的轮子就几乎没有抓地力了，再猛打方向就很容易导致车辆失控。

3、正确操作

发生爆胎后，如果是驱动轮爆胎，我觉得最好应该先挂空挡。这样四个车轮都处于自由

转动状态，与发动机、变速箱彻底没有干涉，可以避免松油门时强大的发动机制动导致车身



偏转。然后打开双闪，观察后方，确认安全后慢慢往慢车道、应急车道并线。这时候没经验

的话最好别急于靠边，因为方向打猛了反而有可能导致失控。

如果车速很高，你可以尝试着轻轻踩刹车，只要力度别太大就不至于让车身偏转失控。

一般很快就能把车稳稳停住了。

另外汽车爆胎后车身略微倾斜一点是很正常的，特别是轮胎扁平比大的轮子，轮毂小轮

胎侧面厚，爆胎以后车轱辘直径肉眼可见能少一大圈，肯定会导致行驶轨迹发生一点偏移。

这时候不能乱动方向盘，把目光放到前方，然后慢慢稳住方向盘，一点点去修正方向，

这样汽车就可以平稳地停下来了。

如果你能弄清楚爆胎后汽车会出现的一些异常现象以及其背后的原理，那么当你遇到爆

胎的时候就知道如何应对、如何正确操作，从而化险为夷。
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