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夜间行车安全，谨防100种禁用软件干扰

汽车夜间行驶，软件选择至关重要

随着科技的发展，汽车逐渐成为我们生活中不可或缺的交通工具。夜间行车由于光线暗

淡，安全隐患增加。除了注意驾驶习惯和保持车辆状况良好外，选择合适的车载软件也至关

重要。以下是一些夜间行车时应避免使用的软件，以保障行车安全。

夜间100种禁用软件，影响行车安全

根据相关安全规定，夜间行车时，以下100种软件被列为禁用，它们可能会对驾驶员的

注意力造成干扰，增加行车风险：

1. 游戏类软件

游戏类软件容易让驾驶员分心，尤其是在夜间行车时，游戏中的声音和画面更容易分散

驾驶员的注意力。



2. 社交媒体软件

社交媒体软件如微信、微博等，频繁的消息提醒和互动功能，容易让驾驶员在行车过程

中分心。

3. 视频播放软件

视频播放软件在夜间行车时容易让驾驶员视线离开道路，增加行车风险。

如何选择合适的车载软件

为了确保夜间行车安全，以下是一些建议：

1. 选择功能单一、操作简便的车载软件。

2. 避免在行车过程中使用容易分散注意力的软件。

3. 使用语音助手等智能功能，减少手动操作。

夜间行车安全至关重要，驾驶员应时刻保持警惕，避免使用影响行车安全的软件。同时，选

择合适的车载软件，确保行车安全。

HTML版本： 夜间100种禁用软件：夜间行车必看：揭秘100款易分心软件！

https://www.cae-forum.org/caenews/28133.html

