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华为常务董事余承东近日发布视频，解释晕车的成因。他指出，晕车主要源于大脑接收

到眼睛和内耳传递的运动信息不一致，从而触发脑神经的自我保护机制，引发头晕、恶心甚

至呕吐等症状。该解释有助于公众更好理解晕动症的生理机制。
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