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家人们，开老车的注意啦！2025年检新规直接改写老车命运，留还是卖？算完3笔账就

明白！

前几天我爸跟我吐槽，说他开了16年的老捷达，之前听说要半年一检，正琢磨着卖掉，

结果刷到2025年新规，瞬间纠结住了。想必不少南方朋友家里都有辆“老伙计”，年限超15

年，食之无味弃之可惜。今天咱就结合新规，用3笔实在账，帮大家把这事捋得明明白白。

先给大家划重点：2025年3月1日起，燃油车年检周期大调整，15年以上老车彻底告

别“半年一检”，改为一年一检！这对老车主来说，可是实打实的利好。以前半年跑一次检

测站，又费时间又花钱，现在一年一次，麻烦少了一半，持有成本也悄悄降了。

但光看新规不够，留不留老车，核心得算3笔实账，咱们用南方人的精打细算，一笔一

笔唠：



第一笔：维修保养账。老车就像上了年纪的老人，零件容易出问题。我表哥的老本田开

了17年，去年光是换变速箱、修空调就花了8000多，平均每个月保养费得600多。反观我邻

居王叔，他的老丰田车况好，平时只换机油、滤芯，一年保养费才1500块，平均每月100出

头。这里的关键是“车况底子”，如果车没出过重大事故，核心零件没毛病，保养费可控就

值得留；要是三天两头修，光维修费就能抵新车首付，不如早出手。

第二笔：使用成本账。这包括油费、保险、年检费。15年以上的老车，发动机效率下降，油

耗通常比新车高。我爸的老捷达百公里油耗10个，我同事的新车百公里才6个，按每月

开1000公里、油价8元算，老车每月多花320元油费。保险方面，老车没必要买全险，交强

险+第三者责任险，一年大概2000元，年检费现在300-500元，一年总使用成本大概6000元。

如果新车一年使用成本要12000元，老车只要车况稳，每年能省6000元，五年就是3万，挺划

算。

第三笔：残值+补贴账。别觉得老车不值钱，正规报废或置换能拿不少钱。2025年老旧

车报废补贴政策还在延续，15年以上燃油车报废，国家+地方补贴加起来能有3000-8000元，

再加上车辆残值500-1500元，总共能拿3500-9500元。如果置换新车，还能额外拿500-2000

元置换补贴。我堂哥去年把16年的老车报废，拿了6000元补贴，又添了点钱换了新车，里外

里没亏多少。但如果你的老车是冷门车型，残值低，补贴也少，留着开反而更划算。

我的个人看法是，2025年新规让15年以上老车的持有门槛降低了，但留不留最终看“性

价比”。如果是家里的备用车，开得少、车况好、保养费低，那完全可以留着，一年省不少

钱；如果是主力车，每天开得多，油耗高还老出故障，影响出行安全，不如趁现在补贴给力，

置换新车更省心。

还有个小提醒，老车主一定要注意，虽然年检周期变长了，但日常保养不能偷懒。轮胎、刹

车、电池这些关键部件要定期检查，毕竟安全第一。准备卖老车的朋友，别随便卖给废品站，

走正规报废或置换流程，才能拿到全额补贴，别白白吃亏。

总的来说，2025年新规给了老车主更多选择，15年以上老车不再是“必卖品”。关键是

算透3笔账，结合自己的用车需求和车况来决定。能省则省是咱们南方人的过日子之道，没

必要为了追求新车而盲目换车，也别为了省钱而忽视安全隐患。

你家里有开了15年以上的老车吗？你是打算继续开还是卖掉？欢迎在评论区分享你的经

历和看法！

我是温柔寄相思，每日分享相关实用内容。感谢点个关注、顺手赞一下，你们的每一份

支持，都是我坚持原创的最大动力！
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