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一句“全国125cc就能上高速”，让多少摩友被拦在收费站外？各地政策差异之大，远

超你的想象！

最近，摩友小林在广东高速入口被交警拦下，他骑着125cc的摩托车，理直气壮地拿出

《道路交通安全法实施条例》：“国家不是说125cc就能上吗？”交警指着旁边的标志解释：

“广东早就提高到150cc了！”最终，小林因排量不达标被罚款200元、记3分。这样的场景，

正在全国多地上演。

01 政策地图：三类地区，天差地别

2025年，《道路交通安全法实施条例》修订后，全国层面首次明确排量≥125cc的摩托

车可合法上高速。但政策落地后，各地迅速分化成三大阵营：

• 全面禁止型：一刀切，说不行就不行湖南、河南、浙江、山东、海南等地完全禁止摩

托车进入高速。



湖南省交通运输厅明确回复：“湖南省高速公路不可以通行摩托车。”他们已在入口设

置禁令标志。河南更是依据地方法规，在收费站入口直接拦截劝返。



• 条件限制型：让上路，但规矩多北京、上海、广东、江苏、四川、重庆、湖北等12省

市将最低排量提高到150cc。

这些地区除了排量门槛，还附加多种限制：必须持D/E驾驶证、戴安全头盔、禁止载人、全

程最右侧车道行驶，部分路段限速60km/h。

• 完全开放型：摩友的天堂新疆、西藏等地不设额外限制，只要持证、戴盔，即可通行。更

令人惊喜的是，贵州、云南允许通行且免费，无需缴纳通行费。

02 生死考验：小排量摩托车的致命危机

政策差异背后，是沉甸甸的安全考量。2025年全国高速摩托车事故数据显示，事故量同

比增长31%，其中62%源于两大致命行为。

排量不达标车辆违规上高速尤为危险。125cc摩托车动力有限，在高速车流中变道困难，易

引发追尾。实测数据显示，125cc摩托车最高时速仅95km/h，接近80km/h的限速，超车时需

长时间占用对向车道，风险极高。



更可怕的是车身稳定性。125cc摩托车重量约120kg，遇侧风或大车气流易左右晃动，

而250cc摩托车重量超160kg，稳定性明显提升。

福建福星隧道曾发生悲剧——摩托车驾驶人未保持安全车距，追尾货车后遭二次碾压身

亡。

03 实战手册：上高速前的四项必修课

• 排量自查：不是所有125cc都能走天下对照行驶证确认排量，125cc以下全国禁

入；125cc-150cc需提前查目的地省份细则。北京、上海等12省市要求150cc起。

• 证件装备：少一样都可能被罚双证齐全（驾驶证+行驶证）是基础。全盔、防滑手套、反

光背心为必备安全装备，部分省份要求护膝护肘。切记：半盔、瓜皮盔不合格，未戴全盔可

能被罚100元。

• 地方规则：跨省骑行必查登录“国家政务服务平台”或“交管12123”APP，查询目的

地省份的具体规定。特别是跨省时排量标准变化，如在江苏（125cc可上）骑行至广东

（150cc起），进入广东即违规。

• 应急方案：遇劝返这样沟通遇收费站劝返，可出示《道路交通安全法实施条例》第78

条作为法律依据，依法依规沟通。但若当地有明确禁令，应服从管理，选择替代路线。

04 摩友必知：三大误区藏风险

误区一：“排量够125cc，全国都能上高速”纠正：125cc只是全国最低标准，12省市已

提至150cc。地方法规效力高于全国性规定，跨省时必须遵守当地标准。

误区二：“高速上摩托车能开120km/h”纠正：摩托车高速最高限速80km/h，部分路段

限速60km/h，超速将面临罚款记分。

误区三：“改装排量就能蒙混过关”纠正：改装排量属非法改装，交警通过车辆铭牌、

发动机号即可查处，不仅罚款500-2000元，还会责令恢复原状；若引发事故，保险公司拒赔。

05 未来展望：政策松绑，安全不能松

随着湖北枝江试点“车况优先”管理模式，13年强制报废政策有望在2026年全面调整。

商务部明确将转向“安全检测+排放达标”的动态评估体系。

但政策越宽松，安全责任越重。西安近期查获的“304km/h飙车案”警示我们：7名骑手

在高速追逐竞驶，最高时速突破300km/h，远超80km/h上限，最终6人被刑事强制。

政策给的自由，要靠合规和安全来守护。 毕竟，能让骑行之路走得更远的，从来不是

宽松的规则，而是对生命的敬畏。
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