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囿于夜间出行的照明条件，人眼的观察范围和清晰程度，都会受到很大的影响。不管是

新手还是老司机，都很难通过周围的环境。做出及时有效的判断。下面小编教你几个，夜间

出行的注意事项，做到有备无患，确保夜间行车安全。

夜间合理使用灯光

自夜间出行一定要合理使用车灯，这样不仅方便看路，还能让其他的车辆或行人及时注

意到你。如果在城市道路照明良好的情况下需要开启近光灯驾驶，如果在高速公路照明不好

的情况下才需要开启远光灯。

滥用远光灯已然成为马路杀手，使驾驶人、行人在视觉上造成障碍。驾驶人瞬间“致

盲”，行人也会因避让不及，陷入危险的境地。

*如何正确使用远光灯？

夜间会车，应当在距相对方向来车150米以外改用近光灯；

在窄路、窄桥与非机动车会车时，应当使用近光灯；



同方向行驶的后车与前车近距离行驶时，不得使用远光灯；

在开启路灯及其它照明条件较好的道路上行车，不应开启远光灯。

留意对向车辆情况

遇对面车辆不关远光灯时要及时避让。驾驶人须冷静对待这种情况，注意不要直视对面

的灯光，而应仔细观察道路右侧边缘的同时，用眼睛余光观察来车，千万不要赌气用强

光“还击”，这样会使双方都看不见，极易发生事故。

车内灯尽量不打开

夜间行驶时，眼睛会逐渐适应黑暗的环境。如果开灯，车内光线比车外强，这时汽车前

挡风玻璃相当于平面镜，会因光的反射使车内物体在车前成像，干扰司机视线，容易造成交

通事故。

注意观察道路情况



夜间行车时，常会遇到停靠的车辆、意外障碍物以及不易被观察到的行人或自行车等。

另外，也会因突然出现的急转弯或陡坡而看不到前方的路面。因此在行车时要集中注意力，

时刻观察前方道路情况，谨慎行驶，随时准备应对突发情况。

小安温馨提示：夜间行车一定要注意休息，切勿疲劳驾驶！夜间行车求稳不求快，希望

车主们都能遵守交通规则，开开心心出门，平平安安归来！
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