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今天厂里来了一辆大众速腾(图片|配置|询价)，搭载的是EA111，1.4T发动机，车主一

进厂就吐槽这车加速没力，踩油门软绵绵的，仪表上还亮个黄色故障灯，搞得他开车心里都

发毛！接车后，我们第一时间接上诊断仪，果然，发动机系统报了个故障码P0011，气缸列1

凸轮轴滞后点火调节-目标未达到，故障码指向很明确，看来又是VVT系统在搞事情。

说到VVT，即发动机的可变气门正时系统，修车的兄弟们都懂，它就像是发动机的“呼

吸调节器”，控制着气门开闭的时机。一旦它出了问题，轻则加速无力、油耗飙升，重则直

接给你摆摊罢工，连启动都成问题。这辆速腾已经跑了14万多公里，算是见过世面的老将了，

但VVT轮这一罢工，立马就显出了老态。

我们先从头捋捋故障逻辑

VVT系统由电磁阀、执行VVT轮（链轮）和机油压力驱动机构组成。电磁阀收到发动机电

脑的指令后，通过占空比信号控制机油流向，推动执行轮里的叶片旋转，从而调整凸轮轴角

度。如果发动机电脑发现实际的气门正时和预期值对不上，就会报出“调节目标未达到”这



类故障。

遇到这种故障，第一步当然是从最简单的开始。检查VVT电磁阀的插头，这款发动机是

两线制，一条是钥匙电，另一条是发动机电脑控制的占空比信号线。测量发现电压随油门变

化，而检查电磁阀本身也没有卡滞，动作干脆利落。这说明电路和控制信号基本没问题，嫌

疑很自然的就落到了VVT执行轮上。

这个小小的VVT轮，内部结构其实很精密的，靠机油压力推动叶片来实现角度调节。如

果内部磨损、卡滞或者油道堵塞，它就动不起来了，长时间不换机油或者用了劣质机油，更

容易让它“提前退休”。顺便提一句，VVT轮油道上还有个小小的滤网，要是被油泥堵住，

机油压力上不去，同样会引发故障。所以啊，兄弟们平时保养时一定要多嘴提醒车主：机油

千万不能省，假机油更是碰不得！

接下来聊聊维修重点，这个拆装可是个技术活。

搞清楚了病因，接下来就是动手环节。拆VVT轮最怕什么？一怕螺丝拧反，二怕正时错

位！这款EA111发动机的VVT轮螺丝是反牙设计，要是按常规方向猛拧，那就妥妥地悲剧了。

另外，整个链轮没有定位销，拆之前我们必须用专用工具把凸轮轴和曲轴位置固定死。

拆掉凸轮轴后端的两个盖子，专用工具卡进去，让它老老实实待着。曲轴位置呢？先转

到一缸上止点，在发动机后方拧入专用螺丝卡住。这几步看似简单，但千万别图省事跳过，

正时错一齿，轻则抖动无力，重则气门顶活塞，那可就真成了“大修套餐”了。



这辆车检查时还发现正时链条明显拉长了，14万公里，也算“寿终正寝”。于是干脆一

锅端，与车主沟通后，最终将VVT轮和正时一套全换掉。

安装时这里也有个小技巧：进排气链轮的螺丝先松掉，再张紧张紧器，让链条自然贴合，最

后再按规定扭矩拧紧螺丝。

换完之后启动发动机，怠速稳得像开了挂，路试20多公里，动力响应杠杠的，故障灯再

也没亮过。回厂读数据流，凸轮轴调整角度稳稳地跟在目标值旁边，故障算是彻底排除了。

维修总结：

VVT故障在EA111和EA888这些发动机上不算少见，关键是诊断思路要清晰：从电路到油

路，从信号到机械，一步一步排除。遇到报“调节目标未达到”，先查电磁阀信号和动作，

再怀疑执行轮。拆装时牢记反牙螺丝和正时定位，别让小事酿成大祸。
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