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“红灯停，绿灯行”是交通常识，但很多司机不知道，绿灯亮起后无故停滞不前，同样

属于违法行为。近期多地交警专项整治此类行为，明确处罚标准与闯红灯一致：罚款200元，

驾驶证记6分，这一规定让不少“添堵型”司机付出了代价。

交通信号灯的每一种颜色都有法定效力，绿灯不仅是“可以通行”的许可，更是“应当

通行”的指令。根据《中华人民共和国道路交通安全法》第三十八条规定，绿灯亮时准许车

辆通行，无故停滞不驶即构成“违反交通信号灯指示”。湖北襄阳就查处过典型案例，某小

车绿灯时停滞20秒，直至绿灯末期才启动，导致后方车辆拥堵，最终司机被依法处罚。

并非所有绿灯停滞都算违法，交警判定有明确标准。需同时满足三个条件：绿灯亮起后

停滞超3秒无启动迹象、存在故意或过失拖延行为、造成后方车辆通行受阻。而车辆故障、

避让行人、前方拥堵等五种情况属于合理理由，核实后可免除处罚。但因刷手机、闲聊、走

神等分心行为导致的停滞，一律依法追责。



绿灯不走的危害远超想象。早高峰时一辆车停滞，可能引发连锁拥堵，让整个路口通行

效率骤降；杭州交警数据显示，绿灯3秒内未起步的车辆，追尾风险激增42%。更有甚者，如

珠海某醉驾司机，绿灯时静止不动，红灯时却强行闯灯，最终引发险情，不仅面临醉驾的刑

事处罚，其绿灯停滞行为本身也已构成违法。

2025年各地已加大查处力度，电子眼精准抓拍、现场交警严格执法，无论是市区主干道

还是郊区小路口，都在监管范围内。处罚不是目的，而是提醒每位司机：交通规则的核心是

保障安全与效率。
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绿灯亮起时，及时观察路况平稳起步，既是遵守法律义务，也是对他人出行的尊重。别

让一时分心换来罚款记分，更别因无故停滞引发安全隐患。牢记“绿灯快起步，红灯守规

矩”，才能让道路更通畅，出行更安全。
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