
60岁以上司机注意！驾照新规“生死线”来了，错过直接注
销！
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2025年交管新规落地，60岁以上驾驶员迎来驾照“大考”，这些关键节点不遵守，驾照

可能说没就没！

70岁体检：一年一度的“生死大限”

年满70岁，每年记分周期结束45天内，必须去二级甲等以上医院或部队团级医疗机构体

检，提交《驾驶人身体条件证明》。要是逾期1年没交，驾照直接被系统注销，而且无法恢

复。河南的王大爷就因为疏忽，逾期1年多，驾照没了，出行都成问题。

60岁降级：30天倒计时

60岁后，持A1/A2/A3/B1/B2驾照的，30天内必须降级，可选C1手动挡或C2自动挡小车。

超期1天，准驾资格就没了。武汉的张师傅，生日赶上春节假期，以为能缓几天，结果复工

首日就超期，B2证没了，只能重新考。不过，原本持C证的60 - 70岁期间免年检。

扣分回炉：1分也躲不过



60岁前没降级的A/B证持有人，记分周期内扣1分就得“回炉重造”。要学2小时交通安

全法规、1小时重大事故VR实景体验，还得考交通违法案例分析，合格才行。现在可通过交

管12123APP预约“线上学习+线下验证”。

温馨提醒与便民举措

子女要提前60天查清父母驾照类型，标注生日后30日倒数日，预约三甲医院体检。2025

年有便民新招，地级市车管所设银发专窗，行动不便可申请上门体检，注册交管12123还能

收到临界预警。

据统计，全国60岁以上A/B证驾驶员超287万，年均4.1万人因超期未降级注销驾照，70

岁未体检注销的83%是子女不知政策。大家一定要重视，别让驾照“过期作废”！有疑问可

拨打12123或登录交警官网查询。
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