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2026年，京津冀区域交通发展进入关键阶段。一系列新规逐步实施，从北京车牌指标调

整到天津限行优化，再到河北的货车禁行政策和驾考流程改革，这些举措全面影响区域内人

们的出行方式。无论是日常通勤、货物运输，还是驾考需求，政策的变化带来明显的影响。

北京作为机动车指标调控的重点城市，在车牌指标管理上采取了新措施。2026年的小客

车燃油车指标配额进一步缩减至1.5万个，较2025年减少了四分之一，中签率持续下降，燃

油车需求愈加紧张。与之相比，新能源车指标则获得了政策的强大支持，年度配额中的多数

资源向无车家庭倾斜，同时给予多孩家庭和多代家庭更多积分权重，使中签率有望达到40%。

为保障车主对车辆的选择权，“油电平权”政策的实施允许车主在购买新能源车后切换回燃

油车指标，无次数限制。值得注意的是，指标过户范围也有所扩展，从原来的三代亲属扩大

到五代亲属，为车牌资源的盘活提供了更广的渠道。

天津的交通政策更加关注市内及跨城出行的便利性。从2025年底至2026年初，该市施行

尾号限行措施，限行时间为工作日的早7时至晚7时，具体限制尾号有6组，日上午全号限制，

外地车牌车辆需办理通行凭证进城。新能源汽车等环保型交通工具被豁免限行，显示了政策

对绿色出行的支持。外埠车辆在早晚高峰的管理政策延续，缓解交通压力的为跨城通行提供

了保障。



在京津冀全域范围内，交通政策协同进一步加强。2026年，京津冀地区率先开始执行国

四货车禁行规定，响应政策对尾气排放的严格控制，通过减少老旧货车运行来改善空气质量。

在驾考领域，新规减少了小型自动挡汽车科目二的考试项目，将“坡道定点停车和起步”排

除，学员的考试环节缩减至更实用的四项。科目三预约间隔时间也由30日缩短为20日，异地

生活的学员可以更灵活地安排考试。天津还率先开放电子驾驶证的试点工作，相关驾驶证可

通过统一的线上平台“交管12123”申请，便利覆盖执法检查和汽车租赁等场景。

区域内的大交通网络建设也取得了一定进展。北京地铁22号线预计在2026年年底建成通

车，这一交通项目将强化北京与廊坊北三县的交通联系，缓解拥堵。这条铁路线是地区交通

一体化的重要工程，与公路运输形成有效互补。跨省的二手车交易登记系统也在区域内的相

关城市试点推广，通过档案电子化的转递流程，消费者省去了两地奔波之苦。货车通行政策

也进行了优化，简化了通行码的申请程序，并明确了每日六小时的通行保障时间，为物流业

务提供更低成本、更高效率的支持。

这一系列政策变化体现了“绿色出行、区域协同、高效便民”的思路。通过不断优化车

牌指标分配机制、实施更合理的限行措施以及加强区域协同，政策有效应对了交通压力问题，

同时通过驾考流程的便民措施和综合基础设施的布局提升了出行体验。未来，京津冀地区有

望凭借这些举措进一步推动区域一体化，加速构建高效顺畅的交通网络，为通勤人员、货物



运输行业以及旅游出行者创造更便捷的环境。

建议民众及时关注各地交通部门的通知，特别是通过“交管12123”平台了解最新动态，以

便根据规定合理规划出行安排。这些政策调整将不仅影响当前的出行习惯，也为未来的交通

发展奠定了坚实的基石。京津冀区域正在迈向一个更加协同和绿色的交通新时代。
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