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新动态：打扑克不盖被子，揭秘冬季驾驶小贴士

冬季驾驶，安全先行

随着冬季的到来，气温逐渐降低，路面湿滑，行车安全成为驾驶者关注的焦点。在这样

寒冷的季节里，如何确保驾驶安全，成为了许多车主关心的问题。

打扑克不盖被子，寓意何在？

一句“打扑克不盖被子”，看似与汽车驾驶无关，实则蕴含着深刻的冬季驾驶智慧。这

句话告诉我们，在冬季驾驶时，不要因为一时的温暖而忽视了安全细节。

冬季驾驶，这些细节不可忽视

1. 保持车内温度适中：虽然冬季需要保持车内温暖，但过高的温度会导致驾驶员注意

力不集中，影响驾驶安全。建议将车内温度控制在20℃左右。

2. 视线清晰：冬季雨雪天气较多，视线容易受到阻碍。驾驶员应确保挡风玻璃、侧窗

等部位清洁，必要时开启雾灯或近光灯。

3. 胎压检查：冬季气温低，轮胎胎压会下降，导致抓地力减弱。建议定期检查胎压，

确保轮胎处于最佳状态。



4. 减速慢行：冬季路面湿滑，驾驶员应减速慢行，避免急刹车或急转弯，以防车辆失

控。

5. 保持车距：在冬季驾驶时，与前车保持足够的安全距离，以便在紧急情况下有足够

的时间反应。

驾驶技巧，助您安全过冬

除了上述注意事项，以下驾驶技巧也有助于您在冬季安全驾驶：

1. 起步平稳：冬季起步时，应缓慢加油，避免急加速，以防轮胎打滑。

2. 弯道慢行：在弯道行驶时，应减速慢行，保持车辆稳定。

3. 合理使用刹车：在冰雪路面上行驶时，应尽量避免急刹车，以免车辆失控。

4. 注意侧风：在高速公路上行驶时，要注意侧风的影响，保持车辆稳定。

冬季驾驶，安全为重。驾驶员应时刻保持警惕，遵守交通规则，掌握正确的驾驶技巧，

确保自己和他人的安全。
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