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作为开了3年电车、跑了6.8万公里的老车主，最焦虑的就是电池衰减——身边不少车友

开2年续航就掉了20%，总担心“3年后面临几万块换电池”的尴尬。而现在，一项锂电池新

技术的问世，直接把电池寿命拉到190万公里，还能兼容快充，彻底改写了电车“慢充才护

电池”的老规矩！

今天就用真实场景+硬核数据，跟大家扒透这项改变电车行业的黑科技：190万公里寿命

到底是什么概念？快充真的不会伤电池了？什么时候能用到新车上？还有哪些车企已经布局？

新手看完不用再为电池衰减焦虑，老车主也能看清未来电车的发展方向！

先给大家算笔直观的账：190万公里相当于绕地球赤道47圈，按出租车每天跑300公里算，能

连续跑近20年；就算是普通家庭用车，每天50公里，也能开104年！而现在主流电车的电池

寿命，大多是80-100万公里，这项新技术直接把标准提升了一倍多。更颠覆的是，现代汽

车IONIQ 5已经有实车验证：跑了66万公里，全程几乎都是快充，电池健康度还保持在87.7%，

这要是放在以前，根本不敢想！

很多电车车主都有个共同痛点：“快充伤电池，慢充费时间”。我之前为了护电池，宁

愿绕2公里找慢充桩，也不敢用路边的快充，充一次电要等2小时，太耽误事。而新技术的出

现，不仅解决了寿命问题，还兼容快充，这对经常跑长途、依赖快充的车主来说，简直

是“福音”。

一、黑科技揭秘：干法打印+多材料兼容，制造过程大革新

这项颠覆性技术来自美国Sakuu公司的Kavian平台，核心是“干法电极打印”，和我们



现在电池的“湿法工艺”完全不是一个路子，堪称制造端的“革命”。

1. 告别有毒溶剂，材料浪费不足1%

传统锂电池生产太“费料”还不环保：要把镍、钴、锰、锂等活性物质和有毒有机溶剂

混合，涂在金属箔上烘干、加压，不仅产生大量废料，还会污染环境。而Sakuu的干法打印

技术，根本不用任何溶剂，直接用粉末材料打印电极，材料浪费能控制在1%以内。

举个例子：生产1GWh电池（大概能供2000辆普通电车使用），传统工艺要浪费几十吨原

材料，而干法技术几乎能把所有材料都用在电池上，既降低了成本，又减少了污染，这对资

源紧张的锂电池行业来说，意义重大。

2. 多材料同步打印，效率翻倍还省空间

更厉害的是，Kavian平台能在同一层打印陶瓷、玻璃、金属、聚合物四种材料，不用像

传统工艺那样一步步工序叠加。这种“并行打印”的方式，直接让制造步骤减少69%，工厂

占地面积缩小44%，生产成本降低33%。

简单说，以前建一座电池工厂要10万平方米，现在用新技术5.6万平方米就够了；以前

生产一块电池要10道工序，现在3道就完成，不仅省钱，还能快速扩大产能，未来电车的电

池成本可能会进一步下降。

3. 能耗、水耗大减，环保属性拉满

传统电池生产是“高能耗、高水耗”大户：干燥工序要消耗总能耗的30%以上，每生

产1GWh电池还要用30万吨水。而干法打印技术直接省去了干燥环节，能耗降低25%，几乎不

用水，这对水资源短缺的地区来说，太重要了。

在环保方面，数据更惊人：干法工艺比传统工艺减少55%的二氧化碳排放，生产1GWh电

池能少排30374吨二氧化碳，相当于6500辆燃油车一年的排放量。现在大家买电车都看重环

保，而这项技术从生产端就实现了“真环保”，比单纯的使用端零排放更有意义。

二、性能实测：4000次循环仍保83%容量，快充1小时满电

技术好不好，最终要看电池性能。Sakuu公布的测试数据，每一项都戳中车主痛点，还

有实车验证背书，可信度拉满。

1. 寿命翻倍：4000次循环，对应190万公里

现在主流电车的电池循环寿命大概是2000次，跑80-100万公里就会衰减到80%以下。

而Sakuu的干法打印电池，1安时电芯经过4000次充放电循环后，还能保持83%的容量，按每

次循环跑475公里算，总寿命就是190万公里。

更直观的是使用时间：如果每天充放电一次，4000次就是近11年；就算是网约车、出租



车这种高频使用场景，每天充2次电，也能用上5年多，完全覆盖车辆的使用周期，再也不用

操心换电池的问题。

2. 快充不衰减：1小时满电，兼容主流标准

最颠覆认知的是，它能兼顾快充和长寿命。测试显示，电池从完全放电到充满，只需

要1小时，和现在主流的快充桩速度差不多。而现在的快充电池，大多是“牺牲寿命换速

度”，快充次数多了，衰减会明显加快。

之前现代汽车IONIQ 5的实车测试更有说服力：跑了66万公里，日常几乎都用快充，电

池健康度还剩87.7%，这要是换普通电池，跑这么多里程，快充这么多次，健康度可能早就

跌到70%以下了。我之前连续5次快充，电池健康度就掉了1%，而新技术让“快充自由”成为

可能。

3. 磷酸铁锂更受益：循环次数可达10000次

对用磷酸铁锂电池的车主来说，这项技术更友好。Sakuu表示，如果负极材料也用干法

工艺，磷酸铁锂电池的循环次数能达到10000次，是现在行业标准的5倍以上！

磷酸铁锂电池本来就以安全、成本低著称，但循环寿命比三元锂电池稍差，而新技术直

接弥补了这个短板。按10000次循环算，每天充放电一次，能用上27年，就算是极端使用场

景，也完全够用，未来磷酸铁锂电池的竞争力会更强。

三、不止Sakuu！全球车企疯狂布局，这些技术同样亮眼

Sakuu的技术不是孤例，现在全球都在发力长寿命、高安全的锂电池，宁德时代、哈佛

大学等都有重大突破，电车电池的“军备竞赛”已经打响。

1. 宁德时代：1500次循环零衰减，200万公里寿命

作为电池行业的龙头，宁德时代早就布局了长寿命电池，推出的一款产品能实现1500次

循环内零衰减，寿命达到16年或200万公里，已经应用在商用车型上了。

它的核心技术是优化正极材料结构和电解液配方，加了特殊的抗氧化添加剂，能减缓电

解液分解，再配合精准的电池管理系统，控制温度和充放电节奏。我身边有开商用电车的朋

友，用的就是这款电池，跑了30万公里，续航几乎没掉，稳定性特别好。

2. 哈佛大学：固态电池10分钟快充，6000次循环仍保80%容量

哈佛大学的固态电池技术更夸张：10分钟就能充满电，跑6000次充放电循环后，还能保

持80%的电量，比Sakuu的技术指标还高。

关键突破是解决了“枝晶问题”——枝晶是锂电池短路的主要原因，就像电池内部长

了“小刺”，会戳破隔离膜。哈佛团队在阳极和阴极之间加了石墨烯和石英夹层，既阻止了



枝晶生长，又提高了离子导电性，安全性和寿命都大幅提升。固态电池本来就是未来的发展

方向，再加上这么强的性能，一旦量产，电车的体验会再上一个台阶。

3. 中科院宁波材料所：电池“自我修复”，老化后能恢复电压

还有个更有趣的技术来自中科院宁波材料所：他们发现富锂锰基正极材料受热时会“收

缩”，这种特性能帮助老化的电池恢复电压，实现性能的暂时修复。

虽然这项技术还没商业化，但提供了新思路——未来电池老化后，可能不用换，通过某种“

修复”手段就能恢复性能，这对降低车主的使用成本来说，太有价值了。我现在最担心的就

是3年后电池衰减，要是以后能修复，就再也不用为换电池花钱焦虑了。

四、190万公里电池，会给我们带来哪些改变？

这项技术不止是“寿命变长”这么简单，还会从用车成本、二手车残值、行业格局等多

个方面，改变我们对电车的认知。

1. 用车成本大降：再也不用怕换电池

现在换一块电车电池，费用大概是车价的三分之一到二分之一，比如15万的电车，换电

池可能要5-8万元。而190万公里的寿命，意味着大多数车主用车期间，根本不用换电池，省

了一大笔开支。

我给大家算笔账：假设一辆电车电池成本6万元，传统电池能用8年，年均分摊7500元；

新技术电池能用20年，年均分摊3000元，每年省4500元，20年就是9万元，这还没算换电池

时的误工、跑腿成本。

2. 二手车残值飙升：电车也能“保值”

现在二手电车不保值，核心原因就是“电池衰减不确定”。买家不知道前任车主怎么充

电、电池还剩多少寿命，不敢下手。而长寿命电池普及后，电池状态更稳定，二手车商有了

明确的评估标准，电车的残值会大幅提升。

之前我问过二手车商，同款电车，电池健康度90%以上的，比健康度80%以下的，能多

卖1-2万元。未来如果电池寿命能到190万公里，就算开5年、跑10万公里，电池健康度还能

保持在95%以上，二手电车的保值率可能会追上燃油车。

3. 行业格局重塑：快充桩会更普及

以前大家觉得“快充伤电池”，很多车企和充电桩运营商对快充的布局还比较谨慎。而

新技术兼容快充后，快充桩会越来越普及，电车的补能体验会和燃油车加油一样方便。

我现在跑长途，最头疼的就是找快充桩，有时候还要排队。未来快充桩多了，充一次

电1小时以内，跑长途再也不用规划“慢充休息站”，电车的实用性会大大提升，越来越多



的人会愿意买电车。

4. 应用场景拓宽：出租车、物流车全面电动化

对出租车、物流车这些高频使用的车型来说，长寿命+快充的电池简直是“刚需”。以

前出租车司机担心“跑2年电池衰减，续航不够用”，现在190万公里的寿命，能满足一辆出

租车的全生命周期使用，再加上快充不耽误接单，出租车行业的电动化会加速。

物流公司也一样，电动卡车的电池寿命变长，总拥有成本会低于柴油卡车。按物流车每

天跑500公里算，190万公里能跑10年以上，不用频繁换电池，还能省油费，物流公司肯定愿

意换电动卡车。

五、争议与疑问：新技术真的完美吗？什么时候能用上？

面对这么颠覆的技术，很多车主会有疑问：“真的能跑190万公里吗？”“会不会有安

全隐患？”“普通消费者什么时候能用到？”作为老车主，我也整理了大家最关心的几个问

题，用通俗的语言解答：

1. 190万公里是“理论值”还是“实际能达到”？

Sakuu公布的190万公里，是基于4000次充放电循环、每次循环跑475公里推算出来的，

有实验室测试数据支撑，而且现代汽车IONIQ 5的66万公里实车验证，已经证明了技术的可

行性。

不过要注意，这是“理想状态”下的寿命，实际使用中，温度、充电习惯、路况等都会

影响电池寿命，但就算打个折，跑100万公里以上也没问题，远超现在的主流水平。

2. 干法打印电池的安全性怎么样？

安全性反而更有保障！传统湿法工艺要用易燃溶剂，生产过程中容易有火灾风险，工厂

还要装复杂的防爆系统。而干法工艺不用溶剂，生产过程更安全，电池结构也更规整，使用

中短路、起火的风险会降低。

而且Sakuu的电池一致性比传统电池高15%以上，电池组里每个电芯的性能都差不多，不

会因为个别电芯衰减快而影响整体安全，这对电池组来说，太重要了。

3. 普通消费者什么时候能用上这项技术？

不用等太久！Sakuu已经和SK On合作进行预商用测试，计划2025年前完成验证，2025年

开始接受订单，2028年实现60GWh的年产能，足以供应100万辆电车。

宁德时代的长寿命电池已经应用在商用车型上，相信很快就会下放给家用车；哈佛大学

的固态电池技术，虽然离量产还有一段时间，但也在加速推进。预计未来3-5年，我们买新

车时，就能选装长寿命电池了。



4. 新技术会让现在的电车“过时”吗？

完全不用焦虑！现在的电车电池寿命，已经能满足大多数家庭的使用需求（80-100万公

里，够开10年以上），而且车企都有电池质保（一般是8年15万公里），在质保期内，电池

衰减到一定程度，会免费维修或更换。

新技术的出现，是让电车的“短板”变得更长，让大家更放心地买电车，而不是让现在

的电车“作废”。就像手机快充技术升级，老手机依然能用，只是新手机的体验更好而已。

六、老车主视角：电池技术进步，是电车普及的关键

作为开了3年电车的老司机，我深刻感受到，电池技术是制约电车发展的核心因素。以

前大家不敢买电车，无非是担心“续航短、充电慢、衰减快、换电池贵”。而现在，这些问

题都在被逐一解决：

• 续航方面：现在主流电车的续航已经能到500-700公里，跑长途完全够用；

• 充电方面：快充技术越来越成熟，1小时能充80%以上；

• 衰减方面：长寿命电池技术问世，未来再也不用为电池衰减焦虑；

• 成本方面：电池成本逐年下降，电车的售价也越来越亲民。

我身边越来越多的朋友开始换电车，就是因为这些痛点被解决了。而长寿命电池的普及，会

让最后一批“观望者”也下定决心，电车取代燃油车的速度会越来越快。

不过也要客观看待：新技术的普及需要时间，初期可能只有高端车型才能搭载，价格也

会偏高，但随着产能扩大，成本会慢慢下降，最终会普及到所有车型。就像现在的快充、长

续航，几年前还是高端车的配置，现在10万级的电车也能享受到。

最后想问问大家：你现在开的电车，跑了多少公里，电池衰减了多少？你会为了长寿命

电池，多花几万块买新车吗？你觉得未来3年，电车电池还会有哪些突破？欢迎在评论区分

享你的看法和经历！

锂电新技术的问世，不仅是电车行业的进步，更是环保出行的胜利。190万公里的寿命、兼

容快充、更环保的制造过程，这些优势会让更多人选择电车，减少燃油车的碳排放，为地球

环保出一份力。相信在不久的将来，我们开着长寿命的电车，不用焦虑充电，不用操心衰减，

就能畅享绿色出行的快乐，这才是科技发展的意义所在！
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