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　方向盘后坐着年过六旬的司机，大型客车载着28名乘客飞驰在高速路上，而这位老驾

驶人的证件与所驾车型不符。年过六旬，还能驾驶大客车吗？对于“银发司机”，究竟有哪

些规定？11月3日，山西晚报·山河+记者采访了交管部门，为大家进行了梳理。　　六旬司

机驾驶大客车被拦　　10月24日，G20青银高速平定收费站，山西高速交警六支队三大队民

警在进行日常执勤时，拦下了一辆载有28名乘客的大型普通客运车。检查发现，驾驶人王某

的准驾车型仅为C1，与所驾驶的大型客车严重不符。　　王某并非从未持有过大中型客货车

驾驶资格。他此前确实拥有相应的驾驶资质，却因原有规定中准驾年龄上限为60周岁的要求，

2022年超龄后驾驶证被依法降级。自2025年1月1日起实施的新规带来了重要变化，大中型客

货车准驾年龄上限已放宽至63周岁。符合条件者可申请恢复原准驾车型，但王某未按规定申

请恢复。　　根据《中华人民共和国道路交通安全法》相关规定，民警依法对王某作出记9

分，罚款1000元的处罚。　　年龄分层驾驶证管理更精准　　今年1月1日，公安部新修订的

《机动车驾驶证申领和使用规定》对驾驶人的年龄条件和管理要求作出了重要调整。　　在

大中型客货车驾照年龄上限方面，新规将申请与准驾年龄上限延长至63周岁，而原有规定的

年龄上限为60周岁。这一变化使得更多经验丰富的老年司机能够继续从事专业驾驶工作。

在驾照资格延长机制上，新规允许年龄在63周岁以上的驾驶人，在体检合格并通过“三力测

试”后，申请延长准驾车型资格，最长不超过3年。相比之下，原有规定并无此类延长机制。

　对于因超龄被降级驾照的恢复问题，新规允许在未满63周岁前申请恢复原准驾车型，而原

有规定则是一旦降级就不可恢复。　　交警介绍，新规对不同年龄段驾驶人设置了差异化管

理要求，与原有的一 刀切模式形成明显区别。需要提醒大家的是，申请延长驾驶资格必须

通过记忆力、判断力、反应力等能力测试，且延长期限最长不超过3年。　　老年驾驶人的

特别规定　　针对老年驾驶人的特点，新规在保留原有审验要求的基础上，增加了更多的便

利化措施。　　70周岁以上的驾驶人，与原有规定一致，仍需每年在一个记分周期结束后30

日内，提交医疗机构出具的有关身体条件的证明。　　然而，新规在体检便利性方面做了重

要改进：身体条件证明自出具之日起6个月内有效，驾驶人可在全国各地符合条件的医疗机

构进行体检，包括社区卫生服务中心等基层医疗机构，极大方便了异地居住或行动不便的老

年人。　　值得注意的是，年龄在70周岁以上的驾驶人，除了每年提交身体条件证明外，新

规增加了“三力测试”要求，需要通过记忆力、判断力、反应力等能力测试，才能办理驾驶

证期满换证业务。　　新旧规过渡期的资格恢复　　对于像王某这样在新旧规定过渡期间遇

到问题的驾驶人，新规提供了明确的救济途径。　　原有规定下，驾驶证因超龄被降级后无



法恢复，而新规则允许持有大型客车驾驶证的驾驶人，在年满60周岁后因年龄原因被降级的，

在未满63周岁前，通过“交管12123”APP或前往当地车管所提交恢复原准驾车型的申请。

若年龄已满62周岁但未满63周岁，需体检合格并通过记忆力、判断力、反应力等能力测试后，

可合并办理延长原准驾车型驾驶资格期限。　　办理驾驶证期满换证的时间节点同样重要。

机动车驾驶证有效期满前90日内即可申请换证，建议老年驾驶人提前办理，避免因证件过期

影响正常驾驶。

　　山西晚报·山河+记者　杨晶
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