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最近，网络上关于“2025年新交规”的传言甚嚣尘上，不少司机朋友都人心惶惶。但真

相是，截至2025年11月，公安部交通管理局等权威部门并未发布任何针对2025年的全新交通

违法记分标准。咱们得擦亮眼睛，别被谣言带偏了！本文将为你详细梳理现行法规中那些一

次就扣12分的严重交通违法行为，让你明明白白守法出行。

核心要点：现行法规，严惩“马路杀手”

交通法规可不是闹着玩的，它对那些危害公共安全、极易引发恶性事故的驾驶行为，可

是下了“狠手”——一次就扣12分！这包括酒驾毒驾、疯狂超速、涉牌违法、高速上的危险

操作、肇事逃逸、严重超载、危险疲劳驾驶，还有买卖记分这些“歪门邪道”。记住，这些

行为，无论何时何地，都是安全驾驶的“红线”！

现行法规：一次扣12分的“高危行为”清单

以下这些行为，一旦被查实，直接扣12分，没得商量！



酒驾/毒驾：马路上的“定时炸弹”

• 酒驾入门：开车时血液酒精含量超20mg/100mL，你就是马路上的“危险分子”。

• 屡教不改：酒驾被罚过，还敢再犯？等着更严厉的处罚吧！



• 营运车酒驾：开出租车、客车、货车还敢喝酒？你这是拿乘客的生命开玩笑！

• 毒驾嫌疑：吸毒、吃药后开车？你这是在玩火！

严重超速：速度与激情，但别“失控”

• 重点车辆严管：开大客车、货车、校车、危化品车在高速、快速路上超速20%以上？

你这是在挑战极限！

• 普通车辆极限：开其他车在高速、快速路上超速50%以上？你这是在拿自己的命开玩

笑！

涉牌涉证违法：想逃？没门！

• 伪造变造：用假牌、假证、假校车标牌？你这是在自欺欺人！

• 套用他牌：用别人的车牌、行驶证？你这是在偷别人的“身份”！

• 号牌污损遮挡：故意弄脏、挡住车牌？你这是在挑战交警的“火眼金睛”！

• 未悬挂/不规范安装：没车牌就上路，或者车牌装得歪歪扭扭？你这是在“裸奔”！

• 准驾不符：没那个本事，还敢开大车？你这是在“硬撑”！

高速公路/快速路致命操作：高速上的“死亡游戏”

• 逆向行驶：在高速、快速路上倒车、逆行？你这是在“玩命”！

• 违规穿越：穿越中央分隔带掉头？你这是在“找死”！

• 违法停车：在高速、快速路上随便停车？你这是在“堵命”！



肇事逃逸：逃避责任，罪加一等

• 逃逸后果：出了事就跑？不管伤没伤人、损没损物，你都得负法律责任！

严重超员：车上“人挤人”，安全“零保障”

• 校车/营运客车：开校车、客车超载20%以上？你这是在拿学生的命、乘客的命当儿戏！

• 大型载客车：开7座以上车超载50%以上？你这是在“塞人”！

• 普通载客车极限：开其他车超载100%以上？你这是在“堆人”！

危险疲劳驾驶：连续开车不休息，你这是在“熬命”

• 持续驾驶无休：开大客车、危化品车连续4小时不休息，或者休息不到20分钟？你这

是在“透支”自己的命！

• 货车司机注意：开货车连续4小时不休息，或者休息不到20分钟？同样扣12分！你这

是在“拼命”！

买卖记分：扰乱执法，罪不可赦

• 替人销分牟利：帮别人顶分，还赚钱？你这是在“卖分”！

重要提醒与行动指南：

• 谣言止于智者：别信那些“2025年新交规”的传言，公安部交通管理局等权威部门没

发话，就别瞎传！

• 官方渠道最可靠：想获取最新交通法规信息？关注公安部交通管理局官网、官微、官

博，还有新华社、央视新闻这些权威媒体！

• 现行法规已够严：162号令及其补充规定，对那些最危险的驾驶行为，已经设置

了“一次清分”的重罚！法律可不是吃素的！

• 安全守法是王道：交通法规是为了保护咱们的生命财产安全。别猜规则怎么变，好好

遵守现行规定，摒弃危险驾驶习惯，才是对自己、对家庭、对社会最大的负责！

法律的生命力在于实施，交通安全的关键在于守法。广大司机朋友们，一定要以现行有

效的《道路交通安全违法行为记分管理办法》为行为准绳，坚决抵制谣言，通过官方渠道了

解信息。记住，每一次规范的操作，都是对生命的尊重；每一次对法规的遵守，都为道路畅

通增添一份保障。让我们携手共进，营造一个安全、有序、文明的道路交通环境！安全第一，

守法出行！
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