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在如今这个“卷到”的新能源汽车时代，买车已经不只是比配置、比续航，更是一次

在“理智”和“感性”之间的较量。很多家庭用户想要一辆既能日常通勤、又能带全家出游

的车，但预算却常常卡在15万元左右——想要空间，要7座；想要省油，要混动；想要舒适

智能，还得看品牌。在这样的现实需求下，奇瑞汽车推出的捷途山海L7 PLUS(图片|配置|询

价)似乎正好踩中了痛点——同价位里少见的中型SUV，不仅提供5座和7座可选，更兼顾家庭

出行与日常代步的平衡。它是否真能成为“15万级家用SUV的全能选手”？接下来，我们一

起来看看答案。

山海L7 PLUS的外观设计延续了捷途“纵横之道”的家族式语言，但在细节上更加精致、现

代。整体造型兼顾力量感与稳重气质，符合中型SUV的身份，同时在一些细节处又加入了科

技化处理，也没有刻意追求浮夸。前脸是整车辨识度最高的部分。L7 PLUS采用了大尺寸无

边界格栅设计，内部为点阵式结构，镀铬元素的比例恰到好处，不显浮夸。中间的捷途LOGO

与贯穿式日间行车灯相连，形成一道横向光带，点亮效果醒目，拉伸了视觉宽度。

两侧灯组采用分体式设计，上方为日行灯与转向灯，下方为远近光灯组，整体布局规整。灯

光系统支持自动大灯、随动转向、远近光自动切换等功能，夜间照明能力和智能化水平在同

级中处于上游。下包围部分采用了黑色与银色饰板的对撞处理，兼顾了运动与越野气息。相

比比亚迪宋PLUSDM-i那种略显圆润的前脸，L7 PLUS更偏向于硬朗与立体，视觉上更符合中

型SUV的厚重气质。



车身侧面展现出一种稳定、从容的视觉张力。得益于长轴设计，整车比例十分协调，前

后悬都较短，车侧线条顺畅自然。腰线从前灯延伸至尾灯，配合上扬的窗线，使得车侧呈现

出一种向前俯冲的动态姿态。车门下方的防擦饰板采用了磨砂质感的黑色涂层，视觉上降低

了重心，也让整车更具户外风格。轮毂提供18英寸与19英寸两种规格，造型简洁有力，轮胎

尺寸合理，兼顾舒适与通过性。侧面设计没有刻意堆叠肌肉线条，而是用比例与细节取胜。

隐藏式门把手与悬浮式车顶的设计让整车更具现代感，同时风阻系数控制得较好，对于插混

车型的能耗优化也有帮助。

车尾延续了整车的简洁思路，线条处理干净利落。贯穿式尾灯组与前灯形成呼应，内部

采用多段式LED光源，夜间点亮后识别度很高。尾门造型略微内收，增强了立体感，下方的

银色护板与隐藏式排气口设计让整体更加协调。值得注意的是，L7 PLUS在尾灯中间保留

了“JETOUR”英文字样，而非传统Logo，进一步强化了品牌辨识度。尾部下包围的层次感设

计不仅提升了视觉宽度，也增强了SUV应有的力量感。整体来看，这样的尾部风格更趋向精

致与稳重，而不是追求浮夸的“科技概念化”。



坐进捷途山海L7 PLUS(品技术)的车内，第一印象是布局简洁、线条流畅、氛围温和。

捷途没有一味堆砌科技，而是在传统舒适感基础上融入了现代智能化元素，整体风格类似于

奇瑞家族新设计理念的延伸。中控台采用对称式设计，软质包覆面积较大，触感细腻。中控

最显眼的是一块15.6英寸悬浮式中控大屏，分辨率高、边框窄，内置的奇瑞新一代智能车机

系统反应流畅。车机界面采用卡片式UI布局，功能层级清晰，日常使用时逻辑自然，不需要

复杂学习成本。

方向盘为三辐式平底设计，握感饱满，集成了多功能按键与触控区域，左侧主要控制驾

驶辅助功能，右侧负责媒体与语音控制。仪表盘采用10.25英寸全液晶屏，显示信息丰富，

支持多种主题模换，还可以根据驾驶模式变化进行动画切换。

作为一款中型SUV，山海L7 PLUS的车身尺寸表现相当有优势。这种尺寸直接带来了更宽

裕的车内空间，也为后排乘坐与后备箱容积奠定了基础。前排座椅支撑性与舒适性兼具，主



驾提供电动调节、腰部支撑与座椅记忆功能。坐垫宽厚，包裹感适中，即便长时间驾驶也不

容易疲劳。副驾驶配备电动调节与一键休息模式，长途出行时十分实用。中控区域储物空间

规划合理：挡把前方设有手机无线充电区与两个杯架，下方是一个可放入小包的开放式储物

槽，扶手箱内部容积较深，实用性高。车门储物格容量充裕，可容纳1.5L饮料瓶与其他随身

物品。

后排是L7 PLUS的优势之一。得益于2820mm轴距，后排腿部空间表现相当宽裕，身

高180cm的乘客在前排调至舒适位置后仍可获得两拳以上的膝部空间，头部空间余量约一拳。

座椅靠背角度可调，坐垫长度适中，对大腿支撑充分。后排还配备了独立空调出风口、USB

充电接口、中央扶手与杯架，细节周到。中间地板几乎纯平，提升了三人乘坐的舒适度。对

于家庭出行而言，这样的后排体验堪称舒适水准上乘。

在被动安全方面，全系标配安全气囊（前排双气囊+侧气囊+前后贯穿式气帘），并支持

碰撞自动断电、自动解锁功能。高配车型还提供膝部气囊、行人保护系统、溃缩式转向柱和

主动式机盖抬升结构，在发生碰撞时尽可能减少二次伤害。

主动安全方面，山海L7 PLUS搭载了自动紧急制动系统、前碰撞预警、车道偏离预警、

车道保持、盲区监测、后方横穿预警、开门预警等功能。通过视觉摄像头与毫米波雷达的协

同，系统在识别行人、自行车及静态障碍物方面表现稳定，尤其在城市拥堵场景中能降低低

速追尾风险。

除了传统安全配置之外，捷途还在L7 PLUS上引入了“猎鹰500”系统。这套系统基于高

通平台开发，搭载超声波雷达、摄像头和毫米波雷达，支持L2+级驾驶辅助。它的核心能力

包括自适应巡航、交通拥堵辅助、高速领航辅助和智能变道辅助。在长途驾驶中，系统可以

根据导航路线自动控制车速、保持车道居中，并在需要变道时通过打灯提示后自动完成变道。

更进一步，山海L7 PLUS还具备高速领航辅助驾驶功能。当车辆在导航路径上行驶时，系统

能自动完成进出匝道、变道超车、速度调节等操作，驾驶者只需轻握方向盘监控即可，减轻

长途驾驶疲劳感。

动力方面，其中捷途山海L7 PLUS(用车口碑) 2025款 121km 七座豪华版，搭载1.5T插

混动力，发动机最大马力156Ps，发动机最大扭矩220N·m；电动机最大功率150kW，电动机

总扭矩310N·m，最高车速180km/h，百公里耗电量17.5kWh/100km，纯电续航为121km，综合

续航1630km .

在动态驾驶环节中，捷途山海L7 PLUS给人的最大印象是“稳”。这种稳不是笨重的那

种，而是一种底盘扎实、反馈干净、驾驶者易于掌控的稳定感。底盘结构采用前麦弗逊+后

多连杆独立悬架组合，悬架衬套数量个，并加入CDC连续可变阻尼减振系统。

在城市道路中，悬挂表现柔和，能有效过滤细碎震动。通过减速带或砖石路面时，底盘

并不会出现多余弹跳，车身回弹控制得当。即使在非铺装路段行驶，也能保持较高的行驶质



感。在高速公路上，山海L7 PLUS的稳定性非常出色。车身姿态沉稳，方向盘随速增益线性，

轻微修正即可保持直线行驶。遇到侧风或车道变换时，悬架能迅速抑制车身多余晃动，让驾

驶者信心充足。

在弯道驾驶中，虽然车辆定位偏向舒适，但侧倾控制得当，车身重心转移自然，电子助

力转向调校精准，整体操控感超出一般家用SUV预期。运动模式下，悬挂阻尼变硬，油门响

应更直接，动力输出更线性；而在舒适模式下，油门和刹车的初段都更柔和，适合城市通勤

或带家人出行。

总结

纵观整台捷途山海L7 PLUS，无论是设计理念、空间布局、智能配置还是动力系统，它

都展现出极强的家庭导向思维。捷途并没有用炫技或极端性能去吸引眼球，而是通过扎实的

产品逻辑，让每一项功能都围绕“家庭出行体验”展开。在新能源转型愈演愈烈的时代，这

样一台既能节能省心，又能承载家庭温度的SUV，无疑不错的车型。#旅行小房车就选山

海L7PLUS #捷途山海L7PLUS
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