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今天跟大家分享一下关于轮胎使用的相关知识

一，关于轮胎气压日常检查

1,正确充气的轮胎可确保驾驶、轮胎寿命和舒适感三者最佳组合。充气不足的轮胎会磨

损不均匀，不利于操控和燃油经济性，更有可能在过热时发生故障。充气过度的轮胎会使车

辆行驶颠簸，更易发生路面危险，并且会磨损不均匀。

2,每天驾驶之前，请目视检查每一个轮胎。如果发现有一个轮胎比其它低，请用胎压表

检查胎压。至少在每个月或长途行车前，使用胎压表测量所有轮胎中的胎压。即使状况良好

的轮胎每个月都会损失10-20kPa(0.1-0.2bar,1-2psi)的气压。

二，轮胎的外观检查



1,每次检查充气时，也请检查轮胎和气门嘴。检查轮胎侧壁或胎面是否凸起。

2,若发现轮胎侧壁上有任何切口、裂口或裂缝，请更换轮胎。如果看到织物或绒线，请

更换轮胎。

3,除去所有异物并检查是否漏气。胎面磨损不均匀。需及时做轮胎动平衡和四轮定位。

4,检查气门嘴是否漏气，及周围是否损坏，

三，轮胎气压的检查标准

1，测量轮胎冷却时的气压（这表示车辆至少已停下 3小时，或行驶距离少于1.6km），

如有必要充气或放气直至达到规定气压。轮胎热时检查的胎压将比轮胎冷却时检查的胎压

高30-40kPa(0.3-0.4bar,4-6psi)。

四，轮胎的日常保养:

建议每1万公里左右做一次四轮换位及动平衡，每两万公里做一次四轮儿定位检查。

五，轮胎的更换注意事项:



1,更换时要换上相同尺寸半径、负荷等级、额定速度和最大冷胎压力的轮胎(如轮胎侧

壁所示)。使用不同尺寸或结构的轮胎会使ABS、车辆稳定性辅助(VSA)系统等车辆系统无法

正常工作。最好同时更换全车四个轮胎。若不可能，请成对更换前胎或后胎。

六，轮胎的更换标准及建议,

1,轮胎使用5年后，建议进行年度检查。制造10年后，不管轮胎的状态或磨损情况如何

都要更换。

2,轮胎磨损到极限之后需要及时更换，轮胎的磨损极限是1.6mm，快到到磨损极限的时

候要及时更换。

3,轮胎侧壁出现裂纹、变硬、发黏，或胎面出现明显老化细纹（多因使用年限久、暴

晒/存放不当导致），侧壁出现穿透性破损、长裂纹（侧壁较薄，修复后安全性差）；胎面

破损直径＞6mm，或破损位置靠近胎肩/侧壁、伤及帘线（内部结构受损，易爆胎）；修补次

数≥3次（尤其是同一胎面多次修补，高速行驶风险升高）。轮胎侧壁或胎面出现鼓包（内

部帘线断裂，受力不均导致），或胎体变形、跳动（多因撞击马路牙子、坑洼路面导致），

这类情况无修复价值，需立即更换。

声明:

部分带胎压监测的车型请参考维修手册进行胎压复位，以保证更换后轮胎监测系统的正

常使用部分数据来自本田的相关车型，具体参考用户手册
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