
2025F1第21站圣保罗大奖赛时间安排及赛道信息
来源：林佩信 发布时间：2025-11-13 05:24:51

经过一周的休息后，F1 正在为本赛季的倒数第四轮比赛做准备，该比赛将于巴西壮丽

的英特拉格斯赛道上举行，赛历中包含的倒数第二场冲刺赛也将在那里举行。

英特拉格斯是一级方程式世界锦标赛最具标志性的赛道之一，这将是一个充满情感的周

末，在策略、天气变数和精神错乱的人群之间。这里也是整个赛历上技术含量最高、最壮观

的赛道之一，其反倾斜弯道和快速改变方向非常依赖车手的天赋。与巴西经常发生的情况一

样，天气预报可能会给本已紧张的周末增添进一步的不可预测性。

兰多·诺里斯是车手世界锦标赛的新领头羊，领先奥斯卡·皮亚斯特里一分，马克

斯·维斯塔潘则需要追赶36分。法拉利刚刚与查尔斯·勒克莱尔一起连续两次登上领奖台，

抵达圣保罗，并将尝试在刘易斯·汉密尔顿最喜欢的赛道之一上登台。

英特拉格斯赛道需要平衡的设置，具有中等的空气动力学下压力，以更好地应对上坡弯

道并确保制动时的稳定性。



车队必须在直道的效率和更强劲的路段（例如中央区）的抓地力之间找到正确的折中方

案，因为大部分单圈时间都由中央区决定。

冲刺赛将成为亮点，一场自由练习赛，将在北京时间11月7日周五22点30进行，接下来

是11月8日周六两点半开始的冲刺赛排位赛，而冲刺赛将在当天22点开始。

11月9日星期天的两点则是传统的排位赛。而正赛将于11月10日周一的凌晨1点开始。



在只有4.309公里长的赛道上，车手们需要进行71圈305.939公里的比赛，但在这条只

有15个弯角的赛道上设置了两段DRS区域，有利于超车。
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