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15万左右要买台什么都有的大五座，该从何下手？这预算会不会差点儿意思？别急，我

还真有两台车推荐，而且它们现在不算任何优惠的官方指导价还都是15.68万元，这一款是

长安启源Q07的215激光尊荣型（下称“长安启源Q07”）、一款是比亚迪宋L DM-i的200KM卓

越型（下称“宋L”）。这两位要放一块儿，该怎么选？咱们来比比看。

从所谓的“敲门砖”，也就是外观入手。

宋L看上去属于比较个性的，它的大嘴格栅、龙眼大灯什么的，都有比较高的辨识度，

加上线条与包围都有些锋利感，应该属于年轻人比较喜欢的。此外，4780/1898/1670mm的长

宽高与2782mm的轴距，放在中型SUV里也有不错的表现，看起来也带有些俯冲感。

长安启源Q07则主打个气质感，像贯穿光带、分体大灯，还有尾部的光环样式尾灯，除

了辨识度外，都有种豪华科技感。而且它的大车身达到了4837/1920/1690mm、轴距也

有2905mm，比同级要大一圈，加上悬浮D柱看着是要更挺拔些。

再来看座舱，两台车都有大尺寸悬浮大屏的T型中控台，整体都是比较简洁的样式。

宋L有烤漆面板等装饰，金属面板与软包混搭看上去显得比较丰富，其中，软包主要集

中在整个座舱的下层与常触区间上，也延续了车外的年轻化。而三辐式方向盘前端则



为10.25英寸嵌入式仪表并配有26英寸W-HUD，屏幕组合是比较传统的。

长安启源Q07则以纵向的立体分层为主，并通过金属带完成了跨区域环绕，软包覆盖了

更广泛的上下层区域，配合贯穿扶手，舱内科技感会更重一些。此外，49英寸AR-HUD抬头显

示取代了传统仪表，而15.4英寸触控屏支持向日葵转向，在科技交互上其实要便捷一些。

说到科技，两台车的车机都有额外的娱乐支持与主动氛围灯协同，宋L为10扬燕飞利仕

音响+127色氛围灯支持，而长安启源Q07则有了16扬天枢音响系统，并带有256色氛围灯。

在辅助驾驶方面，两台车都已支持含高速领航辅助的L2级。

宋L使用的“天神之眼C”驾驶辅助三目版为纯视觉方案，它已经开通了全国高速，只是

交汇拥堵、雨雪恶劣天气等场景的稳定性会稍稍降低一些。而在城市中，该系统的覆盖场景

相对来说也有限些，主要覆盖常规车位的泊入辅助。

长安启源Q07这边的天枢智能驾驶辅助激光版则有地平线J6M芯片+激光雷达协助，除了

高速领航辅助外，它也支持城区场景的智行辅助与城市记忆领航辅助，除了400多种场景的

泊车辅助外，也能使用记忆泊车+循迹倒车辅助，让极窄车位、断头路等场景也变得方便起

来。

接着咱们再来看看这大五座空间。

宋L是一台比较标准的B级车，除了前排的宽敞外，其二排层高在1.2米以内，180cm乘客

乘坐也不压抑。

长安启源Q07得益于尺寸、有接近C级车的空间，二排层高接近1.24米，加上横纵距离都

超过了1米，要是有娃家庭也能让孩子在这儿自由活动。

舒适配置方面，宋L除了主驾8向/副驾4向电动调节与加热通风按摩功能外，第二排也能

两挡手动调节靠背，能稍稍调整坐姿角度，4人乘坐会更舒适。此外，它多了小尺寸冷暖箱，

能放下一些饮品。

长安启源Q07则有了主副驾10向电动调节、副驾零重力座椅还带有电动腿托，除了二排

有加热通风功能外，还支持靠背电动调节，配合全车4头枕，就算一家坐满也能保持宽松。

此外，车辆还配有二排桌板+抽屉，行车途中要办公，或是小孩吃东西、写作业都可支持。

储物空间方面，宋L有680L的后备厢基础容积，放倒二排后能扩展到1550L，日常可放下

一家人的行李，偶尔也能兼顾一些大件家庭运输。另外，全车还有22处储物空间，随手置物

也方便。

长安启源Q07则有763L的基础容积，能放大扩展到1759L，除了行李，平时的常备品也能

继续堆在车上，双层置物拿取更方便。另外，车辆有33处储物空间，分区带抽屉能放更多小

零食等等。



再来看车辆的动力，特别是对用车成本十分关键的续航。两车都是1.5L发动机配单电机，并

有200km+纯电续航、支持快充。

宋L这边搭配了160kW电机，响应灵敏，提速表现很不错；除了200km(CLTC)纯电续航外，还

能在17分钟内30-80%快充，无论是高速性能，还是用电补能都没焦虑。

长安启源Q07则搭配165kW电机，起步更积极；除了215km(CLTC)纯电续航外，也能在15

分钟内30-80%快充，加速与补能会略有优势一些。

还有就是动态表现，也就是底盘。两车都是四轮独悬并配有可变悬架，硬件支持是比较

到位的。

宋L的调校更强调城市驾驶舒适，并通过云辇-C智能阻尼车身控制系统，进一步优化了

滤振表现与弯道中的支撑效果，整体风格都是以稳为主。

长安启源Q07则显得比较综合，有FSD可变阻尼减振器支持，除了说驾乘舒适外，车辆还

有IDTC动态扭矩控制来优化输出操控，除了稳定性外也带有一定操控乐趣。

写在最后

整体来看，比亚迪宋L DM-i得益于长期的市场建设，有让人放心的售后网络支持，而车

辆本身也主要强调了三口家庭的舒适与综合用车体验，智能等配置则适合未来3年不换车的

用户。

长安启源Q07则也有央企新能源的保障，而且从产品来看，它在整体空间、舒适配置以

及智能辅助驾驶确实要更丰富一些，一家三代大家庭也能舒适出游，5年内不换车也能保持

新鲜感。
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