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本田奥德赛(图片|配置|询价)长期以来在国内MPV市场扮演着家用与商务两用的角色。

从市场定位看，奥德赛并未改变其“家用偏商务”的双重属性。对于预算在25-33万元区间

的消费者，车型选择集中在GL8 ES、丰田赛那以及奥德赛三者之间。本次改款并非彻底更新

换代，而是一次面向科技体验的小幅提升，因此购车决策主要围绕配置差异展开。

首先看一下，2026款奥德赛相较于老款，针对哪些产品力进行了优化，全系新增后排双

层隔音玻璃以及降噪轮毂，除入门级其余车型均加装脚踢式感应电动尾门。具体再看每款车

型之间的区别，悦享版作为全系的入门车型，官方指导价23.58万，仅仅搭载双侧手动侧滑

门、外后视镜电动调节、塑料方向盘、织物座椅等基础配置，既没有L2级别驾驶辅助，也没

有天窗，甚至连中控屏、USB接口这样基础的配置都没有，更不用说什么座椅舒适性配置了。

座椅方面，新车采用2+2+3的7座布局，第二排为独立座椅，高配车型支持腿托/靠背电

动调节、4向滑动、肩部调节、加热、杯架式桌板等功能，第三排座椅为可翻转座椅，支持

魔术收纳（可完全放平），并拥有灵活多变的座椅组合模式。

2026款奥德赛动力总成保持不变，继续搭载2.0L混合动力系统。发动机最大功率107千

瓦，峰值扭矩175牛·米，电机最大功率135千瓦，系统综合功率158千瓦。传动系统为E-CVT

电子无级变速箱。这一套混动系统在城市工况下具备较好的平顺性，低速状态下电机可以独

立驱动车辆，保证启停顺滑。进入中高速时，发动机与电机协同工作，能够兼顾加速响应与



燃油经济性。实测城市通勤油耗通常维持在6-7升区间，对于一台中大型MPV来说，这样的油

耗水平具备实用价值。悬架依旧采用前麦弗逊+后扭力梁结构，调校以舒适为导向。转向手

感轻盈，符合家庭出行需求，车身在弯道中的侧倾控制中规中矩，主要保证乘坐稳定性而非

运动感。

哪款车型值得买？

锐·悦享版

指导价：23.58万元

该版本为入门版，和老款相比主要升级是增加了前/后驻车雷达，其它方面没有太多变

化，提供17英寸轮毂、LED远近光灯、驾驶席车窗一键式升降（带防夹功能）、电动调节外

后视镜、前排绿色隔热玻璃、前后排双层隔音玻璃、无匙进入、一键式启动、防眩目内后视

镜、织物座椅、驾驶席座椅6向手动调节、副驾驶席座椅4向手动调节、第二排独立座椅（4



向滑动功能）、第三排座椅3段分割式调节、第三排可翻转座椅、自动空调、二三排顶置出

风口、PM2.5空气滤清器、7英寸液晶仪表、2扬声器、电子驻车、自动驻车、4安全气囊、胎

压监测等配置。

该版本配置非常一般，提供手动侧滑门、塑料材质方向盘、织物座椅，当然也不可能支

持电动调节，且没有中控屏，全车仅有2扬声器，没啥舒适性可言。

锐·智享版

指导价：27.58万元

该版本贵了4万元，配置上增加了自动大灯、远近光智能切换、全车车窗一键式升降、

自动折叠外后视镜、双侧电动滑门、脚踢式电动尾门、前排中央滑盖式储物盒、前车门开

启LED迎宾灯、车载蓝牙、预约锁车、10.1英寸中控屏、CarLife、6扬声器、50W手机无线充

电、真皮座椅、豪华广角后视摄像显示、防盗报警系统、ACC主动巡航控制、CMBS碰撞缓解

制动、车道保持辅助、车道偏离提醒、车道偏移抑制、前方碰撞预警、交通标识智能识别等

配置。该版本在实用性以及安全性有所提升。

锐·领享版

指导价：28.58万元

该版本比智享版贵1万，多了电动前天窗、后排及后挡风隐私玻璃、真皮方向盘、前排

遮阳板带照明灯、驾驶席座椅8向电动调节、前排座椅加热、三温区全自动空调等配置，进

一步提升乘坐舒适性。

锐·耀享版

指导价：29.98万元

该版本比领享版贵1.4万，配置方面增加了18英寸轮毂、前后LED流光转向灯、LED日间

行车灯、豪华后天窗、触控式后排顶置中央控制台、车家互联、数字钥匙、副驾驶席座椅4

向电动调节、第二排高级电动航空座椅（腿托、靠背电动调节，4向滑动功能）、第二排座

椅加热、第二排座椅杯架式桌板、第二排座椅肩部调节、第二排座椅置物台式扶手、侧安全

气帘、盲点显示等配置。该版本主要提升了二排的乘坐舒适性。

锐·至尊版

指导价：32.88万元

该版本贵了2.9万元，增加了大灯高度自动调节、ACL主动转向照明、外后视镜带亲水/

加热功能、自动防眩目内后视镜、前排座椅大扶手、魔术感应门、单向远程发动机启动系统、

等离子空气净化、后排双USB+双Type-C充电口、车身一体式泊车雷达（前4后4式8探

头）、360°全景影像、后视动态提醒、自动泊车辅助等配置。



锐·领享福祉版

指导价：34.08万元

该版本在锐·领享版的基础上增加了第二排福祉座椅（右侧电动旋转升降座椅），进一

步提升出行的便利性。

此外，锐·耀享版和锐·至尊版还可以Black Edition幻夜套件，整车内外都进行了黑

化，包含Black Edition专属徽标、哑光柏林黑前格栅、前格栅熏黑镀铬饰条、哑光柏林黑

轮毂、熏黑外后视镜、尾部及下包围黑色镀铬饰条、熏黑后尾灯、熏黑立柱/顶棚、方向盘

钢琴黑饰件、哑光黑桃木纹内饰等，视觉效果更为运动。

购车建议与总结

综合来看，2026款本田奥德赛延续了成熟的混动系统和宽敞的空间表现。对于预算在25

万元至30万元之间的家庭用户，次入门版与中配车型的综合性价比较为突出；而对于追求完

整配置和驾驶辅助功能的用户，高配车型也能提供更完善的体验。在MPV市场持续增长的背

景下，奥德赛通过小幅升级保持竞争力，尤其在油耗经济性和车机智能化方面，对比同价位

竞品具备一定优势。整体而言，这是一款适合家庭长途出行、兼顾城市通勤的均衡型MPV。
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