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2026年1月1日起，燃油车新规将正式落地实施。这一政策调整不仅关乎准车主的购车决

策，更直接影响现有燃油车车主的用车成本、年检结果乃至车辆残值。面对即将到来的变化，

提前读懂规则、做好准备才是关键。

新规核心：环保与规范双升级

此次燃油车新规的核心围绕“更严格的环保要求”与“更规范的用车标准”展开。随着

环保理念的深入，政策对燃油车排放的管控再度收紧，无论是新车生产还是存量车年检，污

染物排放检测都将更加细致严格。这一调整并非针对车主，而是为了推动汽车行业向更环保

的方向发展，让蓝天白云成为日常标配。

准车主注意：购车先确认合规性

对于计划购买燃油车的消费者而言，2026年是重要的时间节点。新规实施后，所有新增

上牌的燃油车必须符合全新的排放要求，否则将无法完成注册登记。因此，购车前务必向4S

店明确确认车型的合规性，尤其是合资车和进口车，需重点核实是否满足新规标准，避免出现

“花钱买错车”的尴尬局面。建议保存好车型合规证明，以备上牌时查验。

现有车主：年检需提前做好准备

已拥有燃油车的车主无需过度焦虑，但需重视年检的变化。新规实施后，年检中的排放



检测将更加严格，尾气超标的车辆可能需要多次维修才能通过检测。日常用车中，应避免猛

踩油门、长时间怠速等不良驾驶习惯，这些行为会加重污染物排放；定期保养时，需重点检

查三元催化器、氧传感器等与排放相关的核心部件，发现问题及时维修更换。做好日常维护，

既能提高年检通过率，也能延长车辆使用寿命。

长远影响：行业升级与残值保障

或许有车主会觉得新规“过于严格”，但从长远来看，严格标准能倒逼车企提升技术水

平，推动燃油车技术向更高效、更环保的方向升级。同时，规范的用车标准将让二手车市场

更加透明，合规车型在未来出售时更受青睐，车辆残值也能得到更好保障。对认真用车、按

时保养的车主而言，新规带来的实际影响并不大。

距离新规生效还有一段时间，足够车主和准车主做好准备。购车时多一份谨慎，确认车

型合规；用车时多一份细心，做好日常维护。燃油车新规的本质是让燃油车在环保框架下健

康发展，无论是燃油车还是新能源车，适合自己、用着省心才是最重要的。提前规划、积极

应对，才能在政策调整中从容不迫，避免踩坑。
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